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KEK 902

,,Sajatos modon vesznek részt a
szulok a megszenteles feladataban
azzal, hogy keresztény szellemben
clik a hazassagot, ¢s gyermekeik
kereszteny neveleserol
gondoskodnak™
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Hazassagi folyamatok

Megujulas

Romantikus

fazis

Beletorodés
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Anya és apa

A szerelemben boldog akarok lenni, a
szeretetben boldogga akarom tenni a
masikat.

El kell engedni az alomkepet, amit masikrol
gondolok
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A keresztény csaldd térvényei

El0késziilet = 1smernmi a torveényszerusegeket

Megfeleld ruhazat

Térkep

Magas kalornatartalmu ¢telek = Isten 1g¢je,
szentsegek

Csomag = tudni kell, hogy mi a Iényeges
Hatrahagyni ami folosleges

Kiséro
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Hierarchia a csaladban

Emberi hierarchia:
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Hierarchia a csaladban

Isteni hierarchia:

A gyerekek egyenloek ?
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A gyerek:

 nem statusz szimbolum,

* nem megvalositoja a sikertelen terveimnek
(kimondatlanul, de az ¢n terveimet valositja meg, az ¢n
lizletemet viszi tovabb stb.)

* nem bunbak

* nem puffer a sziulok kozotti fesziiltségekben
* nem szeretet potlek

* nem az enyem
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Van-e egyaltalan sziikség a nevelésre?

* A szulOok mellet az 1skola a nevelés helye.

e Sok szulo le akar mondani a szuloi
felelosegrol.

 Nemcsak a gyerecknek van sziksége a
nevelesre, hanem a sziiloknek 1s. (Onneveles.)

* Nevelés = feltarn1 e€s kibontakoztatni a gyerek
rejtett kincseit.

* Fluggetlennek maradnmi a divatiranyzatoktol,
szabadok vagyunk. Isten tesz kepess¢ a
nevelesre, tudom, hogy nem vagyok tokeletes.
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Nevelési célok

1. Istenfélelem, Istenszeretet
2.  Emberszeretet
3. Feleldsseg a tarsadalomban

A lényeg: a gyereket szeretetre nevelni,
szeretettel €s szeretet altal.

szeretet = felelem nelkiil = megelt hittel = szabadsagra
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A keresztény szilo jellemzoi:

* Egyuttmukodes
* Fegyelem
* Harc
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Tekintély a nevelésben

Az Isten n¢lkil a tekintély veszelyes. =
zsarnoksag.

 Van hatalmam ¢s erOm, hogy apava ¢s
anyava legyek. Amibol nekem tobb van azt
kell hasznalnom a gyerek javara €s tovabb
adni neka..

* Tekintély = jelen lenni masok szamara.
* A valasz a tekintélyre = engedelmesség.
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Tekintély a nevelésben

« Ha az engedelmesseg belatason mulna,
akkor nem lenne sziikseg sziilOre.

* Fontos, hogy a sziilo tekintély legyen a
gyerek szamara.
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Tekintély a nevelésben

« Mivel az engedelmesseég kotodest {feltetelez,
fontos, hogy az apa ¢s anya legyen ,rendezett”
Azaz a kapcsolata rendezett legyen:

— Onmagaval,
— a hazastarsaval
— a gyerekeivel

— Istennel

* Ehhez pedig gyogyulasra van sziikség, elsdsorban
a a sajat sziilletmmel vald kapcsolatban.
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,Megtorlom az atyak
gonoszsagat fiaikon
harmad- ¢€s
negyedizig,
mindazokon, akik
gyulolnek engem, de
irgalmassagot
gyakorlok sok
ezerizig azokkal, akik
szeretnek, €s
megtartjak
parancsaimat.” e ss-10)
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,,Azokban a napokban
nem mondjak tobbe:

"Az apak ettek a
savanyu szoOlot, ¢s a
fiak foga vasik el
hanem mindenki a
sajat bline miatt hal
meg; minden
embernek, aki a
savanyu szOlot eszi,

a sajat foga vasik el.
(Jer 31,29-30)
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Az 6 sebe dltal gyogyultunk meg

(Iz53,5)
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Ha  elfogadom a
sziileimet, minden jo,
ami toluk jon atmegy
belém és a rossz nem.
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A gyerek dltal és vele
gyogyulhatunk. Tanulhatunk téliik:

* Nyitottak

- Oszinték

« Kozlékenyek

« Magukat adjak az egész bensojukkel egytt
« Konnyen megbocsatanak

* Nem haragtartok

« Egyediek (1dentitas)

* Nem aggodnak, nem aggalyoskodnak

« Keérdeznek

e Magatol ertetden kérnek (Nem mondja hogy nem
birom, nincs kedvem): vigyél!
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Meggyodgyultal ?

Meg tudjuk oldani a konfliktusokat?
Tavolsagtartoak vagyunk?
Eleggée teherbiro a kapcsolatunk?

Milyen szerepe van a  kapcsolatunkban
gyengedsegnek?

JOl érzem e magamat a gyerckeimmel?
JOl érzem e magamat férjemmel, feleségemmel?
Mennyi 1d6t toltok veliik?

Jol érzem-e¢ magamat a sziiletm jelenléteben?
(Oriilok annak ha jonnek de jobban oriilok annak ha elmennek?)
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Meggyodgyultal ?

Alapvetden szeretem Oket de nem birom
oket elviselm?

Utalom, ha tanacsot adnak?
Tudok-e szuleimnek hatarokat szabni?

Buntudatom van—e hogy leszakadtam
roluk? (Vagy még le sem szakadtam?)

Felek, hogy olyan leszek, mint 0k?
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A szilo mint tikor

e Az elso tukor a szulo:

— beszédével,

— tettével,
— mimikajaval,

— gesztusaival

- ugyanazt tikkrdzik-e mint amit mondanak?

Szeretlek... L s i = Nem vagyok

Kincsem vagy... szeretetre melto !
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Szeretetre mélto = félelem mentes =
kapcsolatteremetésre képes.

j-p'.-

F v I o N
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Anya és apa

» A férfi teszi a not anyava, és a no a ferfit apava.
Nemcsak  biologiailag, hanem lelkileg
szellemileg.

— Engedem-¢ a masikat kibontakozni, engedem e

hibazni? Engedem- e hogy tokéletlen anya vagy
tokéletlen apa legyen? Egyiitt noveksziink-e?

— De az anya csak akkor lesz képes erre, ha az apat
szereti és becsiili.

— Az apa szerepe: Az anyat szeretni, segiteni, hogy
anyava legyen.

Gorove 2003
st anan el aa b A e a e m e  a n w

e T T e e T e T R R T T T e e e T T T e T T e T e e T T T T

Csaladok Jézusban
e b aah aa ks b a sk A s aa a ey



Anya és apa

* Az elso evek a anyace.
e O asziv a csaladban.

* Feladata, hogy a hazban ¢let legyen ¢€s hogy
otthont teremtsen. P¢éld 31,10

 Lanyoknal: Gyengédség, odafigyelés. O
neki kell lenni a feérfi szivének az otthona.
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Anya és apa

e Kesobbi evek.
* Fej a csaladban, (legaldbbis torekednie kell erre.) (Ef 5)
* A csalad piramisaban az apa van alul

— jOvO €s remény mutato

— értékrendet, hitet ado

— segit kibontakozni.

— szabadsagra nevel

— konfliktus helyzetben megoldast mutat

e A az apa a tavollétében 1s nevel

« Egyértelmi ¢€s vilagos szabalyok a csaladban.
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A lelkiismeret

Egyensuly1 szerv:

o kotodéest 1étesitent. (Kotédes nelkiil nincs kapcsolat. Annak a

tapasztalata, hogy tartozom valahova. Biintetés az, ha kizarnak. Ha
vétkezem €s terhelem a kapcsolatot, akkor elveszetem az odatartozasi
jogomat, kizarom magamat a kozosségbol)

» jovatétel (kiegyenlités): (kotelezem magamat arra, hogy
valamit elrontottam 1smét jovateszem, kijavitom. Ez az 1gény

mindenkiben megvan, el lehet altatni, de lehet fejleszteni 1s.)

e a rend.. (M1 az, amit egy csoportban, kozossegben meg lehet tenni,
vagy nem. Ez az, ami kultirafliggd, minden kultiraban mas.)
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Az erkoélcsi gondolkodas

szakaszal.
I. SZINT PREKONVENCIONALIS ERKOLCS

1. szakasz Biintetésorientacid (szabalyok kovetése a biintetés
elkertilése érdekéhen)

2. szakasz Jutalomorientacio (alkalmazkodas a jutalom €s a
joindulat elnyerése eérdekeben)

II. SZINT KONVENCIONALIS ERKOLCS

3. szakasz Jogyerek-orientacid (alkalmazkodas madsok
helytelenitésének elkeriilése érdekeben)

4. szakasz Tekintélyorientacid (a torvények és tarsas
szabalyok betartasa annak érdekeében, hogy elkeriilje a
tekintélyek , helytelenitéset, valamint az abbol eredo
blintudatot, hogy ,,nem teljesiti kotelességet'")
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Az erkoélcsi gondolkodas
szakaszal.

I11. SZINT POSZTKONVENCIONAILIS ERKOLCS

5. szakasz TarsadalmiszerzOdés-orientaci6 (az altalanosan
clfogadott, a kozjoléte szempontjabol 1ényeges elvek altal
vezerelt cselekves €s ezen elvek kovetése, hogy megoOrizze a
tarsak tiszteletét és ezaltal az onbecsiilésct)

6. szakasz Etikaelv-orientacio (sajat valasztasu etikai elvek -
altalaban az 1gazsagossag, méltosag ¢s egyenldseg eértéker -
altal vezeérelt cselekvés ¢€s ezen elvek kovetése, hogy
elkertiilje az onvadat)

Kohlberg arrol szamolt be, hogy felnott alanyainak kevesebb
mint 10 szazaléka birtokolja a 6. szakaszra jellemzo ,,tiszta elvu
gondolkodasmaodot.
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Viselkedésminta Félelmek Gyokér/biin

Tl (i Gyenge \./ag,y(.)k, ¢s segitségre Nemﬂva}gyf)k ¢érett az ¢életre, félek a Lustas’ég,
szorulok: védj meg! feleloségtol. restség
Erds vagyok és terhelhetd: nincs Félelem attol, hogy raszoruljak
sziikkségem senkire valakire, hogy kétségbe essek, félelem
Segitokész a tanacstalansagtol, a gyengeségtol. Kevélység, gog
Ha segitséget igénylek, az szamomra
katasztrofa
Engedd, hogy szolgéljalak, mondd Nem vagyok semmi — te vagy a mérce.
Proz Tl mes AT meg hogy milyennek szeretnél. ],;Zn nem Vagyok for}tos, csak ak%cor félelem
érek valamit, ha mésokat szolgalok.
(Onleértékelés)
En vagyok feliil, te alul: ismerd ela  Szanalmas vagyok, hibét hibara
blineidet, huzd 6ssze magad, rossz halmozok, de ezt senki nem veheti bujasag —
Agressziv — lekezelo vagy! észre. szemérmetlenség
Minden hibat felfed, megmutat, - tisztatalansag

megalazza (tOrpésiti) a masikat.

Nem az a Iényeg, ami torténik, csak a A kozelség veszélyes, fliggdve, és
tények szamitanak, mas nem érdekel: sebezhetdvé tesz.

ne gyere nagyon kozel!

Hali! Itt vagyok! Vegyetek mar észre! Nem vagyok fontos, nem érdekel

Tavolsagtarto, ontudatos,
targyilagos, racionalis

fosvénység —
kapzsisag - gog

Kozlékeny, dramatizalo . ‘s . mértéktelenség
senkit, hogy val6jaban mi van velem.
En teljesen rendben vagyok — hibatlan Csak akkor vagyok szeretetre mélto,
S el ¢s fedhetetlen. ha valami jot teszek. A szeretetet és az irigység -
elismerést ki kell érdemelnem. féltékenység
Félelem az atlagossagtol.
Tudom mi a helyes, még a te Beliil rendezetlen vagyok, szdnalmas
—_ . esetedben is. ¢s esendd. Ahhoz hogy megfeleljek harag - gyiilolet,
Meghataroz6 - uralkedo szigoru szabalyokhoz kell tartanom diih
magamat.
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torkossag — mértéktelenség mértékletesseg

bujasag — szemérmetlenség okossag
fosvénység — kapzsisag igazsagossag
harag - gyulolet, diith erosség
irigyseég — féltekenység remeény

jora valo restség — lustasag szeretet
kevélység — buiszkeseg hit
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A jaték fontossaga 1.

Huckleberry Finn nem lett drogfiiggd, miert? Mert
volt jatéktere ¢€s ¢lettere.

* Play contra game (match) = Nem a gyOzelem a
fontos.

* A jatck magaért a teremtésert, létre hozni €s nem
megnyerni valamit. Schiller: az ember attol ember
hogy jatszik. A gyerek napi 7-8 orat jatszik.

* Megtanitani a gyereket arra, hogy jatekert
jatsszon, megtanitani a fair play-re
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A jaték fontossaga 2.

» Almodozas = meditacio. Mi felnéttek hajlamosak
vagyunk az almodozas megszakitdsara.

 Jatek = vilagot alkotni, teremteni, nem
kizsdkmanyolni, meghoditani.

 Jatek = Oserd, Oskivancsisag — tanulni valamit,
0s1geny

 Jatek mint terapia a pszichologiaban. A gyerek
egeszsegesre jatssza magat.
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A jaték fontossaga 3.

Jatek gyogyit- aki tud jatszani megtanulja magat
ertekelni megtanul 1gent €s nemet mondani. Erds
lesz (nem lesz erdszakos és nem lesz erdszak aldozata)
Gyengeseg = rezignaltsag — Szektasodas-
fundamentalizmus. = betegseg. (A bizonytalansag
vezet a szektasodashoz.)

Megtanitani a gyereket, hogy tudjon donteni, ce¢lja
legyen €s ertelemet talaljon abban amit csinal

Ha nem ¢rted meg a gyereket jatssz vele.
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Reklamok

« Hivatalbol hazudnak.
* Az emberekben bizalmatlansagot keltenek

— Amit a masik mond biztos nem 1gaz.

o _Sex sells”
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Ami a jovOre nezve fontos:
Kiegyensulyozottsag

A Biztonsag

N Alland6 ismétlés
Ami hosszu tavon fontos:
A Kitartas

N  Onfegyelem
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Es ti apdk, ne ingereljétek haragra
gyermekeiteket, hanem neveljétek cket

fegyelemben és az Ur intelmévell
(Ef 6.4)
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