( Nyomtathat6 forméban) ~ TELJES HITTAN KERDKESEK A BERMALKOZOKNAK

1. Miért éliink a vilagon? Azért éliink a vilagon, hogy Istent és szeretetét megismerjiik, ezt viszonozzuk, és

eljussunk az 6rok életre.

2. Hogyan szerette Isten a vilagot? Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilstt Fiat, Krisztust adta érte.

3. Hogyan viszonozzuk Isten szeretetét? Isten szeretetét ugy viszonozzuk, hogy hisziink Jézus

Krisztusban: rabizzuk életiinket, és elfogadjuk tanitasat.

. Mit kell hinniink? Azt kell hinniink, amit Isten kinyilatkoztatott.

. Mi a kinyilatkoztatas? A kinyilatkoztatas Isten iizenete az emberekhez.

6. Kire bizta Jézus Krisztus a kinyilatkoztatast? Jézus Krisztus a kinyilatkoztatast Anyaszentegyhéazara
bizta.

7. Hogyan 6rzi az Anyaszentegyhaz a kinyilatkoztatast? Az Anyaszentegyhaz a kinyilatkoztatast a

Szentirasban és a Szenthagyomanyban 6rzi.
8. Mi a Szentiras? A Szentirds azoknak a kdnyveknek a gylijteménye, amelyeket az Anyaszentegyhaz
Istentdl sugalmazottaknak ismer el.

9. Mi a sugalmazas? A sugalmazas a Szentl¢leknek az a tevékenysége, amivel biztositja, hogy a
sugalmazott emberek le tudjak irni biztosan, hiiségesen és tévedés nélkiil Istennek a mi iidvosségiinkre
adott iizenetét.

10. Hany részre osztjuk a Szentiras konyveit? A Szentiras konyveit két részre osztjuk: az Oszovetség

konyveire és az Ujszovetség konyveire.

11. Mi a Szenthagyomany? A Szenthagyomény az Anyaszentegyhdz ¢é16 tanitasa, amely az apostolok

igehirdetésén alapul.

12. Melyik vallasban talalhaté meg a teljes kinyilatkoztatas? A teljes kinyilatkoztatés a katolikus

keresztény vallasban talalhat6 meg.

13. Milyen vallasuak vagyunk? Mi katolikus keresztény vallastiak vagyunk.

Az Apostoli Hitvallas

14. Mi az apostoli hitvallas? Az apostoli hitvalls hitlink révid foglalata.

15. Hogyan szél az apostoli hitvallas?

HISZEK EGY ISTENBEN, mindenhat6é Atyaban, mennynek és foldnek teremtdjében.

Es a Jézus Krisztusban, O egy Fiaban, a mi Urunkban, ki fogantaték Szentlélektél,

sziileték Szliz Mariatol, kinzaték Poncius Pilatus alatt, megfeszitették, meghala ¢s eltemették.

Szaélla ala poklokra, harmadnapon halottaibdl foltamada; féolméne a mennyekbe, Ul a
mindenhat6 Atyaistennek jobbja felél, onnét Iészen eljovendé itélni eleveneket és holtakat.
Hiszek a Szentlélekben, egy katolikus keresztény Anyaszentegyhazat,

szenteknek egyességét, biinoknek bocsanatat, testnek feltamadasat, és az 6rok életet. Amen.

16. Mit vallunk meg az apostoli hitvallassban?

Az apostoli hitvallasban megvalljuk, hogy hisziink a haromszemélyii egy Istenben: az Atyaban, a Fitiban és a

Szentlélekben; Teremtonkben, Megvaltonkban és Megszentelonkben.
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Istenrol

17. Ki az Isten? Isten az egész vilag teremt6 Ura és a mi mennyei Atyank.

18. Milyen az Isten? Isten egészen mas, mint a vilag: Isten Szent és 6rokkévalo.

19. Hol van az Isten? Isten mindeniitt jelen van: benne €liink, mozgunk és vagyunk.

20. Miért nem latjuk Istent foldi életiinkben? Azért nem latjuk Istent foldi életiinkben, mert O lélek.
21. Honnan tudjuk, hogy van Isten? Esziink mondja, €s a kinyilatkoztatas hirdeti, hogy van Isten.
22. Mit tud az Isten? Isten mindent tud.

23. Mit tehet meg az Isten? Isten mindent megtehet, amit csak akar, Isten mindenhato.

24. Mit akar az Isten? Isten a jot akarja, a rosszat nem, azt csak megengedi, 6 végtelentil szent.

25. Miért engedi meg Isten a rosszat? Isten a nagyobb jo érdekében engedi meg a rosszat.

26. Milyen irantunk az Isten? Isten szeret minket, ezért igazsagos és irgalmas hozzank.

27. Hany Isten van? Egy Isten van, aki hdrom személy: Atya, Fiu és Szentlélek.

28. Hogyan nevezziik a harom isteni személyt egy szoval? egy szoval Szentharomsdgnak nevezziik.

A teremtésrol

29. Ki teremtette a vilagot? A vilagot Isten teremtette.

30. Hogyan teremtette Isten a vilagot? Isten csak akarta, hogy legyen, és meglett minden.

31. Mit tesz Isten most is a vildggal? Isten most is gondoskodik a vilagrol, fonntartja és kormanyozza.
32. Hogyan gondoskodik Isten az emberekrdl?



Isten Gigy gondoskodik az emberekrél, hogy mindenkinek megadja, ami az iidvosségéhez sziikséges.
Az angyalokrol
33. Kik az angyalok?
Az angyalok teremtett lelkek, akiknek értelmiik és szabad akaratuk van, de testiik nincs.
34. Honnan tudunk az angyalokrol? Az angyalokrol a kinyilatkoztatasbol tudunk.
35. Milyen angyalokat teremtett Isten? Isten csak jo angyalokat teremtett.
36. Jok maradtak-e mind az angyalok?
Az angyalok nem maradtak mind jok. Egyesek vétkeztek, ezek a gonosz lelkek, vagyis az 6rdogok.
37. Milyenek irantunk az angyalok?
Az angyalok szeretnek minket, imadkoznak értiink, és az lidvosség utjan segitenek benniinket.
38. Hogyan nevezziik azokat az angyalokat, akik minket 6riznek?
Azokat az angyalokat, akik minket 6riznek, 6rangyaloknak nevezziik.
Az emberrdl
39. Ki az ember?
Az ember Isten képére és hasonlatossagara teremtett személy, akinek teste és lelke van.
40. Mi az emberi méltosag alapja?
Az emberi méltosag alapja, hogy Isten értelmet és szabad akaratot adott nekiink, €s meghivott az 6rok
életre.
41. Milyennek teremtette Isten az embert?
Isten az embert férfinak és ndnek teremtette. Jonak teremtette, és gyermekévé fogadta.
42. Mi rontotta meg az emberek életét?
Az emberek életét az elso bilin rontotta meg. Ezt a blint dsbiinnek nevezziik.
43. Mi lett az 6sbiin kovetkezménye? Az 6sblin kovetkezménye:
Elvesztettiik az istengyermeki életet;
Emberi természetiink is megsériilt.
Ez minden ember 6roksége: az ateredd biin.
44. Hogyan konyoriilt meg Isten az embereken?
Isten Megvaltot igért és kiildott, hogy az embereket a biintél megvaltsa és idvozitse.
Jézus Krisztusrol
45. Ki valtotta meg a vilagot? A vilagot Jézus Krisztus valtotta meg.
46. Kicsoda Jézus Krisztus?
Jézus Krisztus a masodik isteni személy, Isten egysziilott Fia, aki értiink emberr¢ lett.
47. Mit jelent Jézus neve? Jézus neve Megvaltot, Szabaditot, Udvozitot jelent.
48. Mit jelent a Krisztus sz6? A Krisztus sz6 Messiast, Folkentet jelent.
49. Hogyan lett a Fitisten emberré?
A Fiuisten ugy lett emberré, hogy a Szentlélek ereje altal Sziiz Mariatol emberi testet és lelket vett fel.
50. Jézus Krisztus Isten vagy ember? Jézus Krisztus valosagos Isten és valosagos ember. O az Istenember.
51. Kit valasztott ki Isten, hogy a Megvalté anyja legyen?
Isten Sziiz Mariat valasztotta ki, hogy a Megvalto anyja legyen.
52. Milyen ajandékokat kapott Sziiz Maria Istent6l? Az istenanyasagot, a szepl6telen fogantatast, a szlizi
anyasagot, a biintelen életet és a mennybevételt. O az Egyhaz édesanyja.
53. Ki volt Jézus Krisztus neveléapja? Jézus Krisztus nevel6apja Szent Jozsef volt.
54. Miért lett a Fiuisten emberré? A Fitisten azért lett emberré, hogy az Atyat megdicsoéitse, minket szoval
és példaval tanitson, ¢letével, halalaval és feltdimadasaval megvaltson.
55. Hol sziiletett Jézus? Jézus Betlehemben sziiletett.
56. Hol nevelkedett Jézus? Jézus Nazaretben nevelkedett.
57. Mikor kezdett Jézus tanitani? Jézus mintegy 30 éves koraban kezdett tanitani.
58. Mit tanitott az Ur Jézus? Az Ur Jézus azt tanitotta, amit hinniink és cselekedniink kell, hogy Isten
gyermekei és Isten Orszaganak tagjai legyiink.
59. Minek nevezziik az Ur Jézus tanitasat? Az Ur Jézus tanitasat evangéliumnak, vagyis romhirnek
nevezzik.
60. Mit szenvedett értiink Jézus élete utolsé napjaiban? Az Olajfak hegyén vérrel veritékezett;
megostoroztak; tovissel megkoronaztak; a keresztet hordozta; keresztre feszitve meghalt a Golgotan.
61. Miért szenvedett és halt meg Jézus? Jézus azért szenvedett és halt meg, hogy megszabaditson minket a
blintdl €s a karhozattdl, €s visszaszerezze az lidvosséghez sziikséges kegyelmet.
62. Mire tanit minket Jézus szenvedésével és kereszthalalaval? Jézus szenvedésével és kereszthalalaval
arra tanit minket, hogy a mi keresztjeinknek is érdemszerz6 értéke van.
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Kénytelen volt-e Jézus szenvedni?

Jézus nem volt kénytelen szenvedni, onként aldozta fel magat minden ember blinéért.

Mikor iinnepeljiik Jézus kereszthalalat? Jézus kereszthalalat nagypénteken linnepeljiik.

Mit jelent az apostoli hitvallasban, hogy Jézus "alaszallt a poklokra"?

Ez a kifejezés azt jelenti, hogy Jézus valoban meghalt, és a megvaltas az eldtte elhunytakra is kiterjed.

Mit tett Jézus haldla utan harmadnapon?

Jézus halala utdn harmadnapon, husvét vasarnapjan, dicséségesen feltdmadt.

Mit jelent szamunkra Jézus feltamadasa? Jézus feltamadasa annyit jelent, hogy gy6zott a blin és a
halal fol6tt, ezért hitiink alapja és reményiink zéloga: O az é16 és feltdmadt Ur.

Mit jelent az, hogy Jézus folment a mennybe?

Azt jelenti, hogy Jézus befejezte foldi kiildetését, és tobbé mar nem hal meg.

Mit jelentenek e szavak: "ott iil a mindenhato Atya Isten jobbjan"? E szavak azt jelentik, hogy Jézus
emberi természetével is részt vesz az Atya dics6ségében és kozbenjar értiink.

Mikor jon el ismét Jézus? Jézus a vildg végén jon el ismét.

Miért jon el Jézus a vilag végén?

Jézus azért jon el a vilag végén, hogy az embert foltamassza, megitélje, és a vilagot megtjitsa.
Hogyan nevezziik a vilag végén bekovetkezo itéletet?

A vilag végén bekovetkezo itéletet utolsé itéletnek nevezziik.

Mi lesz az emberek sorsa az utols6 itélet utin?

Az utolso itélet utdn a jok a mennyorszagba, a gonoszok pedig a pokolba jutnak.

A Szentlélekrdl
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Ki a Szentlélek? A Szentlé¢lek a Szentharomsag harmadik személye, valdsagos Isten az Atyaval és a
Fiuval egyiitt, akit Jézus Krisztus igért meg €s kiildott el Egyhazanak.

Mikor szallott a Szentlélek az apostolokra? A Szentlélek plinkdsd napjan szallott az apostolokra.
Miért jott el a Szentlélek? A Szentlélek azért jott el, hogy a vilag végéig az Egyhaz éltetd lelke legyen.
Hogyan munkalkodik a Szentlélek az Egyhazban?

A Szentlélek vezeti az Egyhazat a tanitasban, az emberek megszentelésében €s a pasztori szolgalatban.

Az Egyhazrdl
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Mi az Anyaszentegyhaz? Az Anyaszentegyhaz Isten 0jszovetségi népe, Krisztus titokzatos teste.
Kik tartoznak a Katolikus Egyhazhoz? Azok a megkeresztelt emberek, akik elfogadjak a katolikus
hitet és az Egyhaz szentségeit, kozosségben a papaval €s piispokeikkel.

Ki alapitotta az Anyaszentegyhazat? Az Anyaszentegyhazat Jézus Krisztus alapitotta.

Ki az Anyaszentegyhaz liathatatlan feje? Az Anyaszentegyhaz lathatatlan feje maga Jézus Krisztus.
Kit tett Jézus Krisztus az Anyaszentegyhaz lathato fejévé?

Jézus Krisztus Szent Péter apostolt tette az Anyaszentegyhaz lathato fejévé.

Ki ma az Egyhaz lathato feje? Az Egyhaz lathato feje Szent Péter utoda, a romai papa.

Kik az Egyhaz piispokei?

Az Egyhaz plispokei az apostolok utddai, az egyhazmegyék fopasztorai, egységben a papaval.

Kik segitik a piispokoket kiildetésiikben?

A piispokoket kiildetésiikben az aldozopapok és a diadkonusok segitik.

Mi a kiildetése a vilagi hiveknek az Egyhazban. A vilagi hivek kiildetése, hogy egyiittmitkodve
lelkipasztoraikkal épitsék Krisztus testét, mindenki a maga ¢élethivatasanak megfelelden.

Hany egyhazat alapitott Jézus Krisztus?

Jézus Krisztus egyetlen Egyhazat alapitott, ennek lathaté megvaldsulasan faradozik az 6kumenikus

mozgalom.

88.

89.
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Melyek Jézus Krisztus Egyhazanak lényeges tulajdonsagai?

Jézus Krisztus Egyhazanak ezek a Iényeges tulajdonsagai: egy, szent, katolikus (egyetemes), apostoli.
Miért alapitotta az Ur Jézus az Egyhazat? Az Ur Jézus azért alapitotta az Egyhéazat, hogy Isten
Orszagat terjesztve az 6rok idvosségre vezesse az embereket.

Kihez sz6l az Egyhaz kiildetése? Az Egyhaz kiildetése minden emberhez sz6l.

Kik tanitjak az Egyhazban tévedés nélkiil az igaz hitet?

Az igaz hitet tévedés nélkiil a papa és a vele egyesiilt piispokok tanitjak.
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Miben nem tévedhet a tanité Egyhaz? A tanité Egyhaz a hit és erkdlcs tanitdsaban nem tévedhet.
Mi biztositja az Egyhaz tévedhetetlenségét?
Az Egyhaz tévedhetetlenségét Krisztus igérete, a Szentlélek miikodése biztositja.
Ki zarja ki magat az Egyhaz kozosségébol?
Az zérja ki magat az Egyhaz k6z0sségébol, aki megismert katolikus hitét megtagadja.
Mit jelent a szentek kozossége? A szentek kozossége azt jelenti, hogy az Egyhaz €16 és meghalt hivei
Krisztussal ¢s egymassal dsszetartoznak, és egymason segithetnek.
Kik tartoznak a szentek kozosségéhez? A szentek kozosségéhez tartoznak:
a f61don €106 keresztények, vagyis a zarandokegyhaz;
a tisztitohelyen szenvedd lelkek, vagyis a szenved6 egyhaz;
az uidvoziiltek a mennyorszagban, vagyis a gy6zedelmes egyhaz.
Mivel segitenek minket az iidvoziiltek?
Az udvoziiltek azzal segitenek minket, hogy kdzbenjarnak értiink.
Mivel segithetiink a tisztitohelyen szenvedé lelkeken?
A tisztitohelyen szenvedo lelkeken imadsaggal, jocselekedetekkel, bucstkkal és kiilonosen
szentmisealdozattal segithetiink.
Hogyan segitik egymast a zarandokegyhaz tagjai az iidvosség utjan?

A zarandokegyhdaz tagjai imadséaggal, aldozattal és tantusagtétellel segitik egymast az tidvosség utjan.
. Mit tanit az apostoli hitvallas a biinok bocsanatarol? Az apostoli hitvallas a biinok bocsanatarol azt

tanitja, hogy az Egyhaz szolgalata altal Istentdl minden blnre bocsanatot nyerhetiink.
. Mit jelent a ritus? A ritus azt jelenti, hogy az azonos hitet vall6 katolikus keresztények sajat egyhazi

torvények, bojti fegyelem és szertartasok altal valljak meg hitiiket.
. Milyen ritusu katolikus keresztények élnek Magyarorszagon?

Magyarorszagon latin, gorog és 6rmény ritusu katolikus keresztények élnek.

A végso dolgokrol
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Mi torténik az emberrel, amikor meghal?

Amikor az ember meghal, a foldi életbdl atlépiink az 6rokkévaldsagba, ahol Isten megitél minket.
Hogyan nevezziik a halal utani itéletet? A haldl utani itéletet kiilon itéletnek nevezziik.

Mi lesz az ember sorsa a kiilon itélet utan?

Az ember sorsa a kiilon itélet utan vagy a mennyorszag, vagy a tisztitohely, vagy a pokol.

Mi a mennyorszag, vagyis az iidvosség?

A mennyorszag, vagyis az lidvosség részesedés Isten boldog 6rok életében.

Kik jutnak a mennyorszagba?

A mennyorszagba a jok jutnak, akik egészen blin nélkiil vannak és biintetést nem érdemelnek.

Mit jelent a tisztitohely? A tisztitohely a azok allapota, akik biineikre bocsanatot nyertek, de kell, hogy
megtisztuljanak, miel6tt elnyerik a teljes boldogsagot.

Mi a pokol, vagyis a karhozat? A pokol, vagyis a karhozat azok 6rok szenvedése, akik -- mint a
gonoszlelkek -- kizartak magukat Isten boldog 6rok életébol.

Kik jutnak a pokolba? A pokolba azok jutnak, akik halalos biinben halnak meg.

. Mit tesz veliink Isten a vilag végén? Isten a vildg végén mindnydjunkat feltdmaszt. Testben-1¢élekben

részesiiliink az iidvosségben vagy a karhozatban.

arancsolatok

. Mire kotelez minket a keresztény hit?

A keresztény hit nemcsak arra kételez minket, hogy elhiggyiik Isten iizenetét, hanem arra is, hogy
teljesitsiik Isten akaratat.

A foparancsolat

113
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. Hogyan fogalmazta meg Jézus Isten akaratat?
Jézus Isten akaratat a féparancsban igy fogalmazta meg:
Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes elmédbdl és minden erddbol.
Szeresd felebaratodat, mint onmagadat.
. Mikor szeretjiik Istent mindennél jobban?
Akkor szeretjiik Istent mindennél jobban, ha teljesitjiik parancsait, és 6t senkinek és semminek a

kedvéért nem bantjuk meg.

115

. Mikor szeretjiik magunkat helyesen?

Akkor szeretjiik magunkat helyesen, ha mindent megtesziink a magunk és masok tidvosségéért.
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Ki a mi felebaratunk? Minden ember felebaratunk, akar joakaronk, akar ellenségiink.

Mikor szeretjiik felebaratunkat gy, mint magunkat?

Akkor szeretjiik felebardtunkat ugy, mint magunkat, ha 6nzetleniil megtesziink mindent, ami
tidvosségére szolgal.

Miért kell minden embert szeretniink?

Azért kell minden embert szeretniink, mert Jézus mindenkit egyforman szeret.

Miért kell ellenségiinket szeretniink?

Ellenségiinket szeretniink kell, mert felebaratunk, és az Ur Jézus is szerette ellenségeit.

Hogyan mutatjuk meg kiilonosen felebarati szeretetiinket?

Felebarati szeretetiinket kiilondsen az irgalmassag testi és lelki cselekedeteivel mutatjuk meg.

A tizparancsolat
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Mi részletezi szaimunkra a féparancsot? A fOparancsot szamunkra a tizparancsolat részletezi.
Hogyan szdl Isten tizparancsolata? Isten tizparancsolata igy szol:

Uradat, Istenedet imadd, és csak neki szolgalj!

Isten nevét hidba ne vedd!

Az Ur napjat szenteld meg!

Atyadat és anyadat tiszteld!

Ne olj!

Ne paraznalkod;!

Ne lopj!

Ne hazudj, masok becstiletében kart ne tégy!

Felebaratod hazastarsat ne kivand!

Masok tulajdonat ne kivand!

Az 1. parancsolat
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A3.

Mit parancsol Isten az els6é parancsolattal? Isten az els6 parancsolattal azt parancsolja, hogy 6t
megismerjik, egyediil 6t imadjuk, és neki szolgaljunk.

Mikor imadjuk Istent? Akkor imadjuk Istent, ha 6t legfébb Urunknak elismerjiik.

Mikor szolgalunk Istennek?

Akkor szolgalunk Istennek, ha az 6 szandékai szerint teljesitjiik kotelességeinket.

Ki vétkezik Isten imadasa ellen? Isten imadasa ellen az vétkezik:

aki nem torekszik Isten megismerésére;

aki megtagadja Istent és vallasi kotelességeit;  aki nem imadkozik.

Ki vétkezik babonaval?

Babonaval az vétkezik, aki valamely dolognak olyan er6t tulajdonit, amilyet Isten nem adott neki.

Kit neveziink balvinyimadénak?

Balvanyimadonak azt nevezziik, aki valamely teremtményt Isten gyanant imad.

Kik a szentek?

A szentek (Isten baratai) azok az tidvoziiltek, akiket az Anyaszentegyhaz példaként allit elénk, és
kozbenjarasukat kéri.

Kit tiszteliink a szentek koziil leginkabb? A szentek koziil leginkabb a Boldogsagos Sziiz Mariat
tiszteljiik.

Miért tartjuk tiszteletben a szentképeket és ereklyéket? Azért tartjuk tiszteletben a szentképeket és
ereklyéket, mert azok Istenre, Jézusra vagy a szentekre emlékeztetnek minket.

parancsolat

Mire kotelez minket Isten masodik parancsolata? Isten masodik parancsolata arra kételez minket,
hogy Isten és a szentek nevét €s a szent dolgokat becsiiljiik meg.

Ki vétkezik Isten masodik parancsolata ellen? Az vétkezik Isten masodik parancsolata ellen, aki
karomkodik, atkozodik és vétkesen eskiiszik.

Ki karomkodik? Az karomkodik, aki Istent, a szenteket, a szent dolgokat gyalazza.

Ki atkozodik? Az atkozodik, aki Istent6] maganak vagy masoknak rosszat kivan.

Ki eskiiszik? Az eskiiszik, aki Istent bizonysagul hivja.

Ki eskiiszik vétkesen? Vétkesen az eskiiszik, aki sziikségteleniil, hamisan vagy rosszra eskiiszik.

parancsolat



138. Mit parancsol Isten a harmadik parancsolattal?

Isten a harmadik parancsolattal azt parancsolja, hogy az Ur napjat, vagyis a vasarnapot szenteljiik meg.
139. Hogyan kell a vasarnapot megszentelniink?

A vasarnapot szentmisén valo részvétellel, pihenéssel és a csaladi kozosség apolasaval szenteljiik meg.
140. Ki vétkezik Isten harmadik parancsolata ellen? Az vétkezik Isten harmadik parancsolata ellen, aki

elhanyagolja a szentmisét és fizikai vagy szellemi munkat tartdsan végez.

141. Mikor szabad vasarnap is dolgozni?

Akkor szabad vasarnap is dolgozni, ha a felebarati szeretet vagy a kdzosség szolgalata megkivanja.

A 4. parancsolat
142. Mit parancsol Isten a negyedik parancsolattal? Isten a negyedik parancsolattal azt parancsolja, hogy
sziileinket tiszteljiik, szeressiik, nekik engedelmeskedjiink, felnottként pedig roluk gondoskodjunk.
143. Miért kell sziileinket tisztelniink és szeretniink?
Sziileinket azért kell tisztelniink és szeretniink, mert Isten utan az életet és a gondoskodast nekik
koszonhetjiik.
144. Sziileinken kiviil még kiknek kell engedelmeskedniink?
Sziileinken kiviil még egyhazi és vilagi eldljaroinknak kell engedelmeskedniink, kivéve, ha olyasmit
kivannak téliink, ami Isten akarataval ellenkezik.
145. Mi a sziilok és eloljarok kotelessége?
A sziil0k és eldljarok kotelessége, hogy gondoskodjanak a rajuk bizottak testi-lelki javarol.

Az 5. parancsolat
146. Mire kotelez Isten 6todik parancsolata?
Isten 6todik parancsolata az ember testi-lelki életének tiszteletére, fenntartasara és védelmére kotelez.
147. Melyek a testi élet ellen elkovetett leggyakoribb biinok?
Gyilkossag, 6ngyilkossag; abortusz, eutandzia; verekedés, testi sértés; az élet és az egészség
veszélyeztetése; a karos szenvedélyek; a gyogyitas és segitségnyutjtas elmulasztasa.
148. Melyek a lelki élet ellen elkovetett leggyakoribb biinok? Masok biinre tanitasa és csabitasa;
a vallasos nevelés és onnevelés elhanyagolasa; a bilinre vezetd alkalom keresése;
a lelkiismereti szabadsag megsértése.
149. Szabad-e életiinket kockaztatni vagy felaldozni? Eletiinket csak stlyos okbol szabad kockaztatni
vagy felaldozni.

A 6. parancsolat

150. Mire kitelez minket Isten a hatodik parancsolattal? Isten a hatodik parancsolattal tiszta életre, a
nemiségnek a természet rendjében megnyilvanuld Isten akarata szerinti hasznalatara kotelez minket.

151. Mit jelent a tiszta élet?
A tiszta ¢€let a férfi és a n6 helyes kapcsolatat jelenti a hazassagban és az arra valo felkésziilésben.

152. Miért nagyon fontos a tiszta élet?

Azért nagyon fontos a tiszta élet, mert a paraznasag blinei megrontjak az egyén, a csaldd és a nemzet életét.

153. Ki vétkezik Isten hatodik parancsolata ellen? Isten hatodik parancsolata ellen az vétkezik, aki blinds
akarattal gondol, néz, besz¢l vagy cselekszik szemérmetlen dolgot, vagyis paraznalkodik.

154. Mi Isten elgondolasa a szerelemrd6l és a hazaséletrdl?
A szerelem ¢€s a hazasélet Isten elgondolasa szerint a legszentebb emberi értékek kozé tartozik.

155. Miért érték az Egyhazban az 6nként vallalt sziizesség? Az onként vallalt sziizesség azért érték, mert
Istenért és az emberek szolgalataért szeretetbdl vallalt aldozat, Isten ajandéka népe javara.

A 7. parancsolat
156. Mire kotelez Isten hetedik parancsolata? Isten hetedik parancsolata arra kotelez, hogy az anyagi
javakat becsiiletesen szerezziik meg, tartsuk tiszteletben és helyesen hasznaljuk fel.
157. Hogyan szerezziik meg becsiiletesen az anyagi javakat?
Az anyagi javakat becsiiletes munkaval szerezziik meg, vagy ajandékba kapjuk.
158. Koteles-e az ember dolgozni?
Minden ember kdteles legjobb képességei szerint dolgozni, mert a teremt6 Istentdl erre meghivast kapott.
159. Milyen kotelességei vannak a munkaadénak?
A munkaado kotelessége a munkas és csaladja megélhetéséhez tisztességes bért, emberséges
munkakoriilményeket és szocialis ellatast biztositani.



160.

161.

AS8.
162.

163.

164.

165.

166.

167.

168.

A9.
169.

170.

Ki vétkezik Isten hetedik parancsolata ellen? Az vétkezik Isten hetedik parancsolata ellen, aki nem
dolgozik becsiiletesen, aki megkarositja felebaratjat és a koztulajdont, és aki nem gondoskodik a
rabizottakrol.

Ki karositja meg felebaratjat? Az karositja meg felebaratjat, aki lop, csal és kart okoz.

parancsolat

Mire kotelez Isten nyolcadik parancsolata? Isten nyolcadik parancsolata arra kotelez, hogy igazat
mondjunk, mindenkirdl tisztelettel és szeretettel beszéljiink.

Ki vétkezik Isten nyolcadik parancsolata ellen? Isten nyolcadik parancsolata ellen az vétkezik, aki
hazudik, vagy 6nmaga és felebaratja becsiiletében kart tesz.

Ki vétkezik hazugsaggal? Az vétkezik hazugsaggal, aki nem mond igazat, hogy mast tévedésbe ejtsen.

Ki tesz kart felebaratja becsiiletében?

Felebaratja becsiiletében az tesz kart, aki cstifol, megszol, ragalmaz, vagy ok nélkiil gyanusit masokat.

Mi a kiilonbség a megszolas és a ragalom kozott?

A megszo6las valos, a ragalom valotlan rosszat allit masrol.

Ki koteles kartéritésre?

Az koteles kartéritésre, aki masnak életében, anyagi javaiban vagy becstiletében kart tett.

Mi a kotelességiink a rank bizott titokkal kapcsolatban? A rank bizott titkot meg kell 6rizni.

parancsolat

Mire kotelez minket Isten kilencedik parancsolata?

Isten kilencedik parancsolata a hazastarsi hiiségre kotelez, amit sziviinkben sem szabad megsérteni.

Ki vétkezik Isten kilencedik parancsolata ellen? Az vétkezik Isten kilencedik parancsolata ellen, aki
gondolatban, szoban vagy tettben hazassagot tor vagy erre csabit.

A 10. parancsolat

171.

Mire kotelez Isten tizedik parancsolata? Isten tizedik parancsolata arra kdtelez, hogy ne irigyeljiik
masok anyagi és szellemi értékeit, és ne legylink elégedetlenck.

Az Anyaszentegyhaz 6t parancsolata

172.

173.

Hogyan sz6l a Anyaszentegyhaz 6t parancsolata?

A vasarnapot ¢s az linnepeket szentmisével és munkasziinettel szenteld meg!

A pénteki binbanati napokat és a parancsolt bojtoket tartsd meg!

Evente gyonjal és legalabb hiisvéti idében aldozzal!

Hézassagodat az Egyhaz torvényei szerint kosd meg, és gyermekeidet katolikus modon neveld!
Az Egyhazat anyagi hozzéjarulasoddal is timogasd!

Melyek a kotelezé iinnepek?

A kotelez6 tinnepek a vasarnapon kiviil: Karacsony, Hasvét, Piinkosd, Ujév, Nagyboldogasszony.

174.

175.

176.

177.

178.

179.

180.

181.

182.

183.

Hogyan Kkell az Anyaszentegyhaz iinnepeit megszentelni?

Ugy kell az Anyaszentegyhaz iinnepeit megszentelni, mint a vasarnapokat.

Hogyan kell a vasarnapi és iinnepi szentmisén részt venni?

Vasarnap ¢és tinnepnap a szentmisén elejétdl a végeig tevékenyen kell részt venni.

Hogyan Kkell a pénteki biinbanati napokat megtartani? A blinbanati napokat hustdl vald
tartdzkodassal, vagy jocselekedettel, onmegtagadassal, imadsaggal kell megtartani.

Mikor van kételezé hustilalom? Kdotelezo hustilalom hamvazoszerdan és nagybojt péntekjein van.

Mit jelent a szigora bojt?

A szigort bojt napi haromszori étkezésbdl egyszeri jollakast jelent, amely 18 éves kortol 60 éves korig
kotelezo.

Mikor van szigoru bojt? Szigort bojt hamvazoszerdan és nagypénteken van.

Kik vannak felmentve a bdjt és a hustilalom alél?

Azok vannak felmentve, akik nem sajat asztaluknal étkeznek, a betegek és akik felmentést kaptak.

Mikor kezdédik és meddig tart a hlisvéti szentaldozas és szentgyonas ideje?

A husvéti szentgyonas és szentaldozas ideje hamvazoszerdatdl Szentharomsag vasarnapig tart.

Miért kell a katolikusoknak egyhazi hazassagot kotni?

Mert csak az egyhazi hazassag érvényes €s szentségi értékii a katolikusok szamara.

Mit jelent az, hogy ,,gyermekeidet katolikus modon neveld''?



A katolikus szll6k kotelesek gyermekeiket keresztény csaladi Iégkérben nevelni: katolikus
maddon megkereszteltetni, felkésziteni a szentségek vételére, és koruknak megfeleléen
hitoktatasban részesiteni.

184. Milyen anyagi kotelezettségeink vannak Egyhazunk irant?
Kotelezettségiink az egyhazkozség, az egyhazmegye és az egész vilagegyhaz anyagi sziikségleteihez
hozz4jarulni.
185. Hogyan teljesitjiik anyagi kotelezettségeinket?
Anyagi kotelezettségeinket egyhazkozosségi hozzajarulassal és templomi adomanyainkkal teljesitjiik.

A biinrél
186. Ki kovet el biint?
Biint az kovet el, aki tudva és akarva nem engedelmeskedik Isten parancsanak.
187. Hanyféleképpen kévethetiink el biint?
Biint kovethetiink el: gondolattal, szoval, cselekedettel és a jonak elmulasztasaval.
188. Egyenlé-e minden biin?
Nem minden biin egyenld, mert vannak halalos és bocsanatos blindk.
189. Ki kovet el halalos biint? Halalos bilint az kovet el, aki fontos dologban, tudva és akarva nem
engedelmeskedik Isten parancsanak.

190. Milyen kart okozunk magunknak a halalos biinnel?
A halalos biinnel elveszitjiik a kegyelmi életet, vagyis a megszenteld kegyelmet.
191. Ki kovet el boesdnatos biint?
Bocsanatos biint az kovet el, aki kisebb dologban vagy nem egészen tudva és akarva nem
engedelmeskedik Isten parancsanak.
192. Miért veszélyes a bocsanatos biin?
A bocsénatos biin azért veszélyes, mert gyengiti a kegyelmi életet, és ezért hajlamossa tesz a halalos
blinre.
193. Melyek a legveszélyesebb biinés hajlamok?
A legveszélyesebb bilinds hajlamok: kevélység; fosvénység; blinds érzékiség; irigység; torkossag;
harag; lustasag. Ezeket szoktuk foblinoknek nevezni.
194. Ki vétkezik a Szentlélek ellen? A Szentlélek ellen az vétkezik, aki:
vakmerden bizakodik; kétségbeesik; a megismert igazsaggal szembeszegiil; az Isten kegyelmét mastol
irigyli; a blinokben megatalkodik; mindhalalig nem banja meg biinét.
195. Mi kisért minket biinre?
Biinre rosszra hajlo természetiink, a b{inds kornyezet és a gonosz I¢lek kisért minket.
196. Hogyan gyo6zhetjiik le a kisértést?
A kisértést legy6zhetjiik, ha mindjart kezdetben ellenallunk és Isten segitségét kérjiik.
197. Mi lehet biinre vezeté alkalom?
Biinre vezetd alkalom lehet a rossz barat, tarsasag, hely, szorakozas és kdrnyezet, amely miatt
konnyen vétkezhetiink, ha el nem keriiljiik.
198. Mi a lelkiismeret?
A lelkiismeret Isten szava benniink, amely bensdleg int arra, hogy mit tegylink és mit ne tegyiink.
199. Hogyan alakitjuk ki magunkban a helyes lelkiismeretet?
A helyes lelkiismeretet ugy alakitjuk ki magunkban, ha készségesen hallgatunk az Isten szavéra, amit az
Egyhaz tanit.
A kegyelmi élet
200. Mire hiv meg Isten minden keresztény embert?
Isten minden keresztény embert meghiv az életszentségre, amely barmely élethivatasban megvalosithato.
201. Hogyan valdésithatjuk meg az életszentséget?
Az életszentséget ugy valosithatjuk meg, hogy Isten kegyelmével egyiittmikddve jot cseleksziink.
202. Mi a kegyelem?
A kegyelem természetfeletti ajandék: Isten élete benniink a Szentlélek altal.
203. Hanyféle Isten kegyelme? Isten kegyelme kétféle: megszentelo és segito.
204. Mit cselekszik Isten lelkiinkben a megszentel6 kegyelem altal?
Isten a megszenteld kegyelem altal a biintél megtisztitja és megszenteli lelkiinket, gyermekévé fogad és a
mennyorszag 6rokosévé tesz minket.
205. Mikor kapjuk meg el6szor a megszentel6 kegyelmet?



A megszenteld kegyelmet eldszor a keresztségben kapjuk meg.
206. Meddig marad benniink a megszentel6 kegyelem?
A megszenteld kegyelem addig marad meg benniink, amig halalos blint nem kovetiink el.
207. Mit cselekszik Isten lelkiinkben a segit6é kegyelem altal?
Isten a segitd kegyelem altal megvilagositja értelmiinket, megerdsiti akaratunkat és 6rommel tolti be
sziviinket, hogy a jot megismerjiik és megtegyiik, a rosszat pedig elkeriiljiik.

Az erényekrol
208. Mik a jocselekedetek?
A jocselekedetek azok a cselekedetek, amelyek Isten akarataval megegyeznek.
209. Mit alakit ki benniink a jocselekedetek gyakorlasa?
A jocselekedetek gyakorlasa Isten kegyelmével jora valo készséget alakit ki benniink, amit erénynek
neveziink.
210. Melyek a legfébb erények?
A legfobb erények: az isteni erények, a sajatosan krisztusi erények, és a sarkalatos erények.
211. Melyek az isteni erények? Az isteni erények: a hit, a remény és a szeretet.
212. Mi a hit? A hit az az isteni erény, amelyben értelmiinkkel és akaratunkkal rahagyatkozunk Istenre, €s
elfogadjuk a tdle kapott kinyilatkoztatast.
213. Mi a remény?
A remény az az isteni erény, amelyben elfogadjuk Isten kinyilatkoztatott igéretét, hogy megadja az 6rok
iidvosséget, és mindazt, ami annak elnyeréséhez sziikséges.
214. Mi a szeretet?
A szeretet az az isteni erény, amelyben Istent onmagaért és minden mast Istenért szeretiink.

215. Melyek a sajatosan Krisztusi erények?
A sajatosan krisztusi erények tobbek kozott: alazat, szegénység, engedelmesség, tisztasag, szelidség,
tiirelem, megbocsatas, ellenségszeretet.
216. Melyek a sarkalatos erények?
A sarkalatos erények: okossag, igazsagossag, mértékletesség, erdsség.
217. Mikor gyiimoélcsozoek cselekedeteink az iidvosségre?
Akkor gyliim6lcsozéek cselekedeteink az tidvosségre, ha a megszenteld kegyelem allapotaban, jo
szandékkal tessziik.

A kegyelem eszkozokrol
218. Mivel szerezhetjiik meg Isten kegyelmét leginkabb?
Isten kegyelmét leginkabb a szentségekkel, szentelményekkel és az imadsaggal szerezhetjiik meg.

A szentségekrdl
219. Mik a szentségek?
A szentségek lathat6 jelek, amelyek Jézus Krisztus rendelésébol lathatatlan kegyelmeket kozvetitenek.
220. Hogyan éltetik a szentségek az Egyhazat?
A szentségek erdsitik a hitet, Istennek megadjak a tiszteletet, megszentelik az embert, és épitik az
egyhazi kozosséget.
221. Hany szentség van? Hét szentség van:
a keresztség; a bérmalas; az Eukarisztia; a blinbocsanat szentsége; a betegek kenete; az egyhazi rend;
a hazassag.
222. Mely szentségek torlik el a halilos biint, és adjak meg a megszentel6 kegyelmet?
A keresztség és a biinbocsanat szentsége torli el a halalos biint, és adja meg a megszenteld kegyelmet.
223. Mely szentségekhez nem jarulhat, aki tudja, hogy halalos biinben van?
Aki tudja, hogy haldlos blinben van, nem jarulhat a kovetkez6 szentségekhez: bérmalas, Eukarisztia,
betegek kenete, egyhazi rend és hazassag.
224. Mely szentségeket szabad csak egyszer felvenni?
A keresztség, a bérmalas és az egyhazi rend, szentségét csak egyszer szabad felvenni, mert ezek
eltorolhetetlen jegyet hagynak a 1élekben.

A keresztségrol
225. Mi a Kkeresztség? A keresztség az elso és legsziikségesebb szentség, altala az emberek megszabadulnak



a blintdl, Isten gyermekévé sziiletnek jja, és eltordlhetetlen jeggyel Krisztushoz hasonldva valva az
Egyhaz tagjaiva lesznek.
226. Lehet-e keresztség nélkiil mas szentséget érvényesen felvenni?
Keresztség nélkill mas szentséget nem lehet érvényesen felvenni.
227. Ki keresztelhet? Rendszerint csak a felszentelt pap, sziikség esetén barki keresztelhet, feltéve, hogy az
Egyhaz szandéka szerint tesz.
228. Hogyan Kell keresztelni?
Kereszteléskor vizet ontiink a keresztelendo6 fejére, és kdzben e szavakat mondjuk: "N. én
megkeresztellek téged az Atya és a Fiu és a Szentlélek nevében."
229, Kit lehet megkeresztelni?
Azt lehet megkeresztelni, aki hisz Jézus Krisztusban €s megismert tanitasa szerint akar €lni.
230. Mikor lehet kisgyermeket megkeresztelni?
Kisgyermeket akkor lehet megkeresztelni, ha legaldbb az egyik sziilo kéri és vallalja gyermeke
keresztény nevelését.
231. Mi a Kkeresztsziilo kotelessége?
A keresztsziilo kotelessége, hogy segitse a gyermek sziileit vallalt kotelességiik teljesitésében.

A bérmalasrol
232. Mi a bérmalas?
A bérmalés szentség, amelyben a megkeresztelt megkapja a Szentlélek ajandékat, erét és kiildetést kap,
hogy Krisztus ¢é10 tantija legyen az egyhazban és a vilagban.
233. Ki bérmalhat?
Rendszerint a pilispok bérmal, megbizasbol barmelyik felszentelt pap bérmalhat.
234. Hogyan bérmal a piispok?
A plispok felteszi kezét a bérmalkozo fejére, homlokat kereszt alakjaban megkeni krizmaval és mondja:
"N. vedd a Szentl¢lek ajandékanak jelét."

235. Ki bérmalkozhat?
Az bérmalkozhat, aki kell6 oktatast kapott, felkésziilt és elkotelezi magat a keresztény életre.
236. Mi a bérmasziilo kotelessége?
A bérmasziil6 kotelessége, hogy a megbérmaltat a keresztény életben széval €s példajaval segitse.

Az Eukarisztiarol

237. Mi az Eukarisztia, vagyis az Oltariszentség?

Az Eukarisztia, vagyis az Oltariszentség az Ur Jézus valosagos teste és vére a kenyér és bor szine alatt.

238. Miért rendelte az Ur Jézus az Eukarisztiat?

Azért rendelte az Ur Jézus az Eukarisztiat, hogy jelenvalova valjék keresztaldozata, testével és vérével
taplaljon minket, és jelenlétével épitse az Egyhazat.

239. Mikor rendelte az Ur Jézus az Eukarisztiat?

Az Eukarisztiat az Ur Jézus az utolsé vacsoran rendelte.

240. Mit tett az Ur Jézus e szavakkal: "Ez az én testem, ez az én vérem''?

Az Ur Jézus e szavakkal: "Ez az én testem, ez az én vérem", atvaltoztatta a kenyeret €s a bort az 6
testévé és véréve.

241. Kiknek adott az Ur Jézus hatalmat, hogy a kenyeret és a bort testévé és vérévé valtoztassik at?
Az Ur Jézus az apostoloknak és utodaiknak adott hatalmat, hogy a kenyeret és a bort testévé és vérévé
valtoztassak at.

242. Mikor valtoztatjik at a piispokok és a papok a kenyeret és a bort az Ur Jézus testévé és vérévé?
A piispokok és a papok a szentmisében véltoztatjak at a kenyeret és a bort az Ur Jézus testévé és

veréve.

243. Mi a szentmise? A szentmise az Ujszovetség aldozata az Eukarisztia tinneplésében.

244. Mibdl all a szentmise? A szentmise az Ige liturgiajabol és az Eukarisztia liturgiajabol all.

245. Mi torténik az Ige liturgidjaban?

Az Ige liturgidjaban az Egyhaz elénk adja Isten {izenetét, és mi hittel valaszolunk ra.

246. Mi torténik az Eukarisztia liturgiajaban?

Az Eukarisztia liturgiajaban a kenyér és a bor szinében az Ur Jézus jelenvalova teszi keresztaldozatat,
testével és vérével taplal minket.

247. Hogyan vesziink részt a szentmisén? A szentmisén befogadjuk Isten Igéjét, dldozatul felajanljuk



magunkat Jézus Krisztussal az Atyanak, és lehet6leg megaldozunk.
248. Mi torténik, amikor aldozunk? Amikor aldozunk, az Ur Jézus testét és vérét vessziik magunkhoz.
249. Ki aldozhat? Az aldozhat, aki lelkileg és testileg felkésziilt Jézus fogadasara.
250. Hogyan késziiliink lelkileg a szentaldozasra? Lelkileg tigy késziiliink a szentaldozasra, hogy:
a halalos blinoktdl megtisztitjuk lelkiinket a szentgyonasban, a bocsanatos biindket pedig legalabb
megbanjuk; imadsagos lélekkel varjuk a Jézussal valo talalkozast.
251. Hogyan késziiliink testileg a szentaldozasra?
Testileg ugy késziiliink a szentaldozasra, hogy megtartjuk az egyoras szentségi bojtot, és megfeleld
modon 6ltozkodiink.
252. Hogyan aldozhatunk? Aldozni lehet nyelvre és kézbe.
253. Mit tesziink a szentaldozas utan?
Szentaldozés utan imadjuk az Ur Jézust, halat adunk neki, rabizzuk magunkat, és segitségét kérjiik.
254. Mi a szentaldozas hatasa?

A szentaldozas egyesit Jézussal, ndveli benniink a szeretetet €s az istengyermeki €letet, erésiti benniink

az Egyhazhoz tartozast és az 6rok élet zalogat adja nekiink.
255. Ki aldozik méltatlanul?
Az éaldozik méltatlanul, aki tudatosan halalos blinben aldozik. Ez szentségtorés.
256. Mi jelzi templomainkban, hogy az Ur Jézus az EukarisztiAban jelen van?
Templomainkban az 6rokmécses jelzi, hogy az Ur Jézus az Eukarisztiiban jelen van.
257. Hogyan koszontjiik az Ur Jézust az Oltariszentségben?
Az Ur Jézust térdhajtassal koszontjiik az Oltariszentségben.
258. Hogyan koszontik a gorog és ormény ritusu katolikusok az Eukarisztiat?
A gorog és ormény ritusu katolikusok mély meghajlassal (metania) koszontik az Eukarisztiat.
259. Hogyan van jelen Jézus az Oltariszentségben?
Az Oltariszentségben a feltamadt Jézus van jelen, istenségével és emberségével, testével és vérével,
egészen és osztatlanul, mindkét szin alatt.

A biinbocsanat szentségérol
260. Mi a biinbocsanat szentsége? A blinbocsanat szentsége az a szentség, amelyben a gyontatd pap
feloldozasa altal elnyerjiik Istentdl biineink bocsanatat, és kiengesztelddiink az Egyhazzal.
261. Mi a szentgydénas hatasa?
A szentgyonasban Isten megbocsatja biineinket, visszaadja, illetve ndveli benniink a megszenteld
kegyelmet, megment a karhozattol, és erét ad a biin elleni kiizdelemre.
262. Mikor kell gyénni?
Feltétleniil gyonni kell legalabb évente egyszer, €s ha halalos biint kdvettiink el, minél elobb.
263. Miért ajanlatos a gyakori gyonas?
Azért ajanlatos a gyakori gyonas, mert a gyonasban Isten nemcsak a blint torli el, hanem helyes
keresztény szemléletre is nevel minket.

264. Mi a rendje a biinbocsdnat szentségének? A biinbocsanat szentségének rendje:
lelkiismeretvizsgalat; banat és erés fogadas; blinbevallas és feloldozas; elégtétel.
265. Hogyan vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket?
Lelkiismeretiinket igy vizsgaljuk meg: a Szentlélek segitségét kérjiik;
megkérdezzitk magunktol, mikor gyontunk utoljara;
gondosan szamba vessziik biineinket.
266. Mit kell feltétleniil meggyonnunk?
Feltétleniil meg kell gyonnunk minden halalos bilint, azok szamat és a stilyosbitd koriilményeket is.
267. Miért sziikséges a banat és erds fogadas?
A banat és er0s fogadas azért sziikséges, mert ezek nélkiil nincs blinbocsanat.
268. Mikor van banatunk? Akkor van banatunk, ha szivbdl sajnaljuk, hogy Istent megbantottuk.
269. Mi az eros fogadas?
Az er6s fogadas komoly elhatarozas, hogy Isten segitségével a jora toreksziink és a btint kertiljiik.
270. Mit cseleksziink, amikor gyonunk?
Amikor gyonunk, akkor dszintén megvalljuk biineinket a gydntaté papnak, hogy azoktol feloldozzon
minket. A pap Krisztus személyét képviseli és az Egyhaz nevében cselekszik.
271. Mit kell tennie annak, aki halalos biint kifelejtett a gyonasbol?



Aki halalos blint kifelejtett a gyonasbol, annak Isten megbocsatotta blinét, de a kdvetkezd gyonasban
meg kell vallania.
272. Mit kell tennie annak, aki szindékosan kihagyott a gyonasbél halalos biint?
Aki a gyonasbol szandékosan kihagyott halalos blint, annak gyonasa érvénytelen és szentségtord, ezért
az egész gyonast meg kell ismételnie.
273. Mit tesz a gyontato pap a bilinbevallas utan? A gydntato pap tanacsaival segiti a gyonot, elégtételt ad,
és az Ur Jézustol kapott hatalméaval feloldozza a gyonot biineit6l.
274. Mit tesziink a szentgyonas utdn? A szentgyonds utan halat adunk Istennek, hogy megbocsatotta
blineinket, és elvégezziik az elégtételt.
275. Mi az elégtétel?
Az elégtétel imadsag vagy jocselekedet, ami jele annak, hogy készek vagyunk biineinket jova tenni. A
teljes elégtételhez hozzatartozik az okozott karnak a jovatétele.
276. Mit kell tenniink, ha halalos biiniink van, de nincs alkalmunk meggyénni?
Ha halalos biiniink van, de nincs alkalmunk meggyonni, akkor Isten iranti szeretetbdl megbanjuk
bilineinket a gyonas Gszinte szandékaval.
277. Mi a bucsu?
A bucsu a feloldozott biindk ideig tartd kdvetkezményeinek csokkentése vagy eltorlése, az Egyhaz
kdzbenjarasara.
278. Kik nyerhetnek bicsut?
Azok nyerhetnek bucsut, akiknek nincs halalos bliniik, és elvégzik az Egyhaztdl eldirt imat vagy
jocselekedeteket.

A betegek kenetérdol
279. Mi a betegek kenete? A betegek kenete szentség, amellyel az egyhaz a betegségben szenvedd hiveit a
szenvedd és megdicséiilt Urnak ajanlja, hogy megenyhitse és megmentse &ket.
280. Hogyan segiti a betegek kenete a szenvedéket? A betegek kenete ugy segiti a szenveddket, hogy er6t
ad a szenvedésben, meger0sit a kisértések ellen, és felkészit a jo halalra.
281. Milyen hatidsa van a betegek kenetének? A betegek kenete:
a halalos btinoket is eltorli, ha a beteg mar gyonni nem tud;
a testi gyogyulast is segitheti, ha az a beteg tidvosségére szolgal.
282. Ki veheti fel a betegek kenetét?
A betegek kenetét az a hivo veheti fel, aki betegség vagy oregség miatt veszélybe keriilt.
283. Hanyszor lehet a betegek kenetét felvenni? A betegek kenetét ismételten fel Iehet venni, ha a beteg
allapota rosszabbra fordul, vagy ijabb betegség éri.

Az egyhazi rendrél
284. Mi az egyhazi rend? Az egyhazi rend szentség, amelyben Isten az erre kivalasztott férfiakat
eltorolhetetlen jeggyel jeloli meg, és kiilonleges modon részesiti Krisztus papsagaban.
285. Hanyféle médon lehet részesiilni Krisztus papsagaban?
Krisztus papsagaban kétféle modon lehet részesiilni:
1. az altalanos papsagban részesiil minden megkeresztelt;
2. az apostoli papsagban azok a férfiak, akik az egyhazi rend szentségét felveszik.
286. Mire kapnak kiildetést és hatalmat a felszentelt papok?
A felszentelt papok kiildetést és hatalmat kapnak arra, hogy Krisztusnak, a fének személyében
teljesitsék a tanitdi, megszenteldi €s kormanyzoi feladatot, és igy Isten népének jo pasztorai legyenek.
287. Melyek az egyhazi rend szentségének fokozatai?
Az egyhazi rend szentségének fokozatai: didkonus, pap, pilispok.
288. Ki szolgaltathatja ki az egyhazi rend szentségét?
Az egyhazi rend szentségét csak a piispok szolgaltathatja ki.
289. Mi a papok feladata? A papok feladata, hogy mint Isten népének pésztorai:
bemutassak a szentmisealdozatot; kiszolgaltassak a szentségeket; hirdessék Isten igéjét;
és vezessek Isten népét.
290. Kinek van papi hivatasa? Annak a fitinak van papi hivatasa, akinek a lelkében Isten kedvet ébreszt a
papi életre és szolgalatra, és akit erre a piispok alkalmasnak talal.

A hazassagrol
291. Mi a hazassag? A hazassag egy megkeresztelt férfi €s nd egész életre sz616 felbonthatatlan



szeretetk0zossége, melyet Krisztus szentségi rangra emelt.

292. Mi teszi boldogga a hazassagot?

Az teszi boldogga a hazassagot, ha a hazastarsak megszentel6dnek: egymas kdlcsonds szeretetével, az

¢let aldozatos szolgalataval és gyermekeik nevelésével.

293. Mit jelent a hazastarsak kolcsonos szeretete?

A hazastarsak kolcsonds szeretete azt jelenti, hogy olyan dldozatosan szeretik egymast, ahogyan
Krisztus szereti az Egyhazat.

294. Melyek a keresztény hazassag lényeges tulajdonsagai?

A keresztény hazassag lényeges tulajdonsagai az egység ¢és felbonthatatlansag.

295. Kik kothetnek hazassagot?

Azok kothetnek hazassagot, akik megkeresztelkedtek és bérmalkoztak, érettek a hazassagra, és
felkésziiltek a szentség vételére.

296. Hogyan Kkell a hazassag szentségének felvételére késziilni?

A hazassag szentségének felvételére ugy kell készilni, hogy a jegyesek kell6 idében
jelentkezzenek a plébanosuknal, részt vesznek a jegyes oktatason, meggyonnak,
megaldoznak, és egymasért imadkoznak.

297. Mi a vegyes hazassag?

A vegyes hazassag egy katolikus és egy nem katolikus keresztény hazassaga.

298. Miért veszélyes a vegyes hazassag?

Azért vesz€lyes a vegyes hdzassag, mert a hazastarsak vallasi k6zombosségéhez vezethet, és neheziti a

gyermekek katolikus nevelését.

299. Mikor engedi meg az Egyhaz a vegyes hazassagot? Akkor engedi meg az Egyhaz a vegyes
hazassagot, ha a katolikus fél komolyan megigéri, hogy vallasat buzgon gyakorolja, €s mindent
megtesz, hogy valamennyi gyermekét katolikusnak kereszteltesse és nevelje.

300. Mikor érvényes a katolikusok hazassagkotése?

Akkor érvényes ¢€s szentség a katolikusok hdzassagkotése, ha a jegyesek az illetékes katolikus pap és
két tant elott kijelentik, hogy egymasnak hazastarsai akarnak lenni. Csupéan polgari kotéssel nem
elégedhetnek meg.

301. Kothet-e ujabb hazassagot, akinek érvényes hazassaga van?

Akinek érvényes hazassdga van, még ha polgarilag elvalt, akkor sem k&thet tjabb szentségi hazassagot.

Az imadsagrol
302. Mit tesziink, amikor imadkozunk? Amikor imadkozunk, Istennel beszéliink.
303. Melyek az imadsag {6 céljai? Az imadsag 6 céljai: az imadas, halaadas, engesztelés, kérés, felajanlas.
304. Miért imadkozunk? Azért imadkozunk, mert Jézus Krisztus példat adott ra, megparancsolta, és az
imadsag Istenhez kapcsolja életiinket.
305. Hogyan kell imadkoznunk, ha Istentdl valamit kériink? Ha Istentdl valamit kériink bizalommal,
allhatatosan és Isten akarataban megnyugodva kell imadkoznunk.
306. Mikor kell imadkozni? Rendszeresen kell imadkozni, naponta, legalabb reggel és este.
307. Kikért imadkozzunk? Mindenkiért imadkozzunk, élokért és holtakért, kiillondsen szeretteinkért.
308. Mivel kezdjiik és végezziik az imadsagot? Az imadsagot keresztvetéssel kezdjiik és végezzik.
309. Melyik a legszentebb imadsag?
A legszentebb imadsag a Miatyank, amelyre az Ur Jézus tanitott minket.
310. Imadkozhatunk-e a szentekhez?
Imadkozhatunk a szentekhez, mert altaluk is Istenhez fordulunk, és benniik Isten ajandékat
magasztaljuk.
311. Melyik imadsaggal koszontjiik Jézus édesanyjat?
Jézus édesanyjat az angyali iidvozlettel, vagyis az Udvozlégy Mariaval koszontjiik.
312. Melyek még a legismertebb imadsagaink?
Legismertebb imadsagaink: a hitvallasok, az Urangyala, a rozsafiizér vagyis a szentolvaso, a keresztati
ajtatossag ¢s a litaniak.
313. Mit fejeziink ki az ""Amen" széval? Az "Amen" szoval Isten tanitasanak és akaratanak elfogadasat
fejezziik ki.

314. Sorold fel a magyar szenteket, boldogokat. ( Eletrajzukat megtalalod a honlapunkon )
Szarmazasuk szerint magyar szentek és boldogok
1.  Szent Istvan kiraly +1038



2. Szent Imre herceg +1031

3. Asztrik apat, 6 hozta a szent koronat +1034

4. Boldog Moér, pécsi piispék +1073

5. Szent Laszl6 kiraly +1095

6. Arpad-hazi Szent Erzsébet +1231

7..  Boldog Ozséb kanonok a palosok rendalapitéja +1270
8. Arpad-hazi Szent Margit +1270

9. Pragai Szent Agnes +1280

10. Arpad-hazi Szent Kinga +1292

11. Boldog Jolan +1298

12. Portugaliai Szent Erzsébet +1336

13. Csak Moric palos szerzetes +1336

14. Boldog Magyar Antal ferences +1398

15. Szent Hedvig +1399

16. Boldog Batori Laszlé + 1484

17. Szent K6rosi Mark, Pongracz Istvan, Grodecz Menyhért, kassai vértanuk +1619
18. Boldog Batthyany-Strattmann Laszl6 +1931

19. Boldog Apor Vilmos, gyo6ri piispok +1945

Szentség hirében haltak meg

Prohaszka Ottokar, székesfehérvari puspok +1927
Kaszap Istvan +1935

Bogner Maria Margit, szerzetes névér +1933
Scheffler Janos, szatmari pispok +1952

Bogdanfty Szilard, felszentelt pispok +1953
Brenner Janos a ,,magyar Tarzicius” +1957
Mindszenti Jézsef, biboros, esztergomi érsek +1975
Marton Aron, gyulafehérvari piispok +1980

A e A

Nemzetiinkkel vonatkozasban lévok

1. Boldog Gizella, elsé kiralynénk +1095

2. Szent Adalbert, pragai piispok, vértanu +997

3. Szent Andras és Benedek, zoborhegyi remeték +1010

4. Szent Gellért piispok, vértana +1046

5. Boldog Janos, elsé domonkosrendi tartomanyfénok hazankban+1252

6. Boldog Domonici Janos, nuncius +1413

7. Kapisztran Szent Janos, ferences, egyiitt harcol Hunyadi J-al a tr6k ellen +Ujlak, 1456. okt.23.

A vizsgakérdések eddig tartanak......

de ajanlatos az egészet atnézned, megtanulnod !!!



LELKITUKOR

1. parancsolat: Uradat, Istenedet imadd, és csak neki
szolgalj!

igy szolt Isten a kivalasztott néphez a Sinai hegyen. A zsidoknak kinyilatkoztatta
magat, hogy megtartsa 6ket az 6rok hitben. Ezért kellett nekik az igaz Istent tisztelniuk,
és nem volt szabad hamis isteneket kovetniuk.
Mi, keresztények még jobban ismerjuk az igaz Istent, hiszen nekink egyszulott Fiaban
nyilatkoztatta ki 6nmagat. Ugy ismerjilkk meg 6t, mint haromszemély( Istent és a mi
Urunk, Jézus Krisztus Atyjat. Ot, akitdl az 6szdvetségben mint hatalmas Istentd| féltek,
ugy szerethetjuk, mint atyankat.
Ezért Isten ezt akarja t6led: Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl,
teljes elmeédbdl és minden er6dbdl!
Milyen magatartasod Isten irant?
Mint Isten gyermekének, eleven hittel kell lenned iranta. O szeret téged, és neked
csatlakoznod szabad az egész teremtés és az egyhaz dics6ité énekéhez, amelyet a
haromszemélyl egy Istennek zeng.
Hitedet egyre szilardabban alapozd meg imadsag és hitbdl fakado élet altal,
remeénysegben légy rendithetetlen, és novekedj a szeretetben!
Kérdezd meg magadtol:
Hit
Faradoztam-e azon, hogy hitemet megismerjem (hittantanulas, szentbeszéd,
olvasmanyok)?
Elkerultem-e mindent, ami kart tehet hitemben? (Konyvek, folyodiratok, radio, televizio,
mozi)
Beszéltem-e helytelendl hitemrdl?
Szégyelltem-e megvallani, hogy keresztény vagyok?
Remény
Nem voltam-e félén aggalyos vagy kicsinyhitli? Kétségbeesett?
Kételkedtem-e Isten irgalmaban?
Vétkeztem-e Isten irgalmaba vetett kdnnyelmi bizakodassal?

Szeretet

Szerettem-e Istent?

Szivbdl szerettem-e Jézust?

Imadsag

Imadkoztam-e kisértés idején?

Elvégeztem-e napi imaimat?

Ahitatosan és buzgén imadkoztam-e?

Elvégeztem-e az el6z6 gyonaskor feladott elégtételt? (Ha nem, tedd meg, mihelyt lehet.
Ha nem emlékszel mar ra, vagy nem tudod elvégezni, kérj a paptdl, akinél gyonsz, masik
elégtételt, amit mas gyontatéatyanal végeztél.)

2. parancsolat: Istennek nevét hiaba ne vedd!

igy intette Isten a zsidokat, akik ismerték az é16 Isten nevét. Mi, keresztények még jobban
ismerjiik az igaz Isten nevét. O a mi Atyank. Ismerjiik Jézus Krisztus, a mi Megvaltonk
nevét is; anyjanak, Marianak és mas szentnek nevét is.

Ezért azt kivanja Isten téled:
Ezeket a szent neveket ahitattal és szeretettel emlitsd, ne pedig kdnnyelmien vagy



haragodban ejtsd ki méltatlanul! Szent ahitattal allj a nagy, mindenutt jelenvalé Isten elétt,
kulonosen szentaldozaskor.

Kérdezd meg magadtol:

Beszéltem-e tiszteletlendl Istenrél vagy szent dolgokrol?

Tréfat Gztem-e vellk kapcsolatban?

Tisztességtuddan viselkedtem-e a templomban?

Gydntam-e érvénytelenil? Elhallgattam-e szandékosan valami sulyos bint? Milyent?
Mikor?

Aldoztam-e méltatlanul?

Atkozddtam-e? igértem-e valamit meggondolatlanul Istennek?

Megtartottam-e igéretemet?

3. parancsolat: Az Ur napjat szenteld meg!

Hat napig dolgozz, és intézd el minden Ugyedet, a hetedik napon ne dolgozz, és masokat
se dolgoztass!

Isten ezt kivanja téled:

Ezen a napon ott kell tnnepelned a szentmisealdozaton, amint ezt Jézus megparancsolta
a kovetkez6 szavakkal: Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!

A szentmise megunneplése vasarnapokon és parancsolt unnepeken kotelességed. Ezt
szivesen kell teljesitened, de munkanapokon is szivesen jarj misére. Jarulj gyakran
szentaldozashoz, szakits id6t magadnak vasarnap a csendes elmélkedésre!

Kérdezd meg magadtol:

Mulasztottam-e vasar- és Unnepnap szentmisét?

Elkéstem-e szentmisérdl?

Anitatosan vettem-e részt a szentmisén?

Egészséges felfrissulésre és elmélkedésre forditottam-e a vasarnapokat és a parancsolt
unnepnapokat?

4. parancsolat: Tiszteld atyadat és anyadat
igy hosszu életl leszel, és boldog abban az orszagban, amelyet Urad, Istened tenéked fog
adni!

llyen parancsot ad Isten az 6szdvetségben a gyermekeknek, hiszen atyjuknak és
anyjuknak kdszonhették, hogy a valasztott néphez tartoztak. Csak aki tisztelte szulleit, volt
méltd arra, hogy az igéret foldjén éljen. Mennyivel inkabb kell neked, az ujszévetség
Istene gyermekének szeretned szuleidet! Isten utan 6k ajandékoztak neked életet. Nekik
készonheted, hogy megkereszteltek, és az igaz hitben néttél fel.

Ezért Isten azt kivanja téled:

Tiszteld és szeresd szuleidet, engedelmeskedj nekik, és imadkozz értuk!

Eldljardidat, tanitdidat és lelkipasztoraidat is tiszteld, és engedelmeskedj nekik, akik téged
Isten megbizasabdl vezetnek és tanitanak!

Kérdezd meg magadtol:

Szégyelltem-e szlleimet?

Szivtelen voltam-e veluk szemben? Hibaikat megbocsatottam-e?
Engedelmeskedtem-e szuleimnek azonnal, szivesen?
Segitettem-e nekik? Baratsagos, halas voltam-e?

Imadkoztam-e szileimért?

Okoztam-e banatot nekik?



Visszaéltem-e bizalmukkal? Hazudtam-e nekik?

Tiszteletlen voltam-e nevel6immel szemben?

Engedelmeskedtem-e nekik?

Testvéreimmel szemben nem voltam-e turelmetlen, akaratos, szeszélyes, veszekedo,
basaskod6?

Hogyan viselkedtem csaladom tébbi tagjaval szemben? (Nagyszullékkel, nagybacsikkal,
nagynénikkel, azokkal, akik a haztartasban segitenek?)

5. parancsolat: Ne 0lj!

Mar Kainnak is ezt parancsolta a lelkiismeret hangja, amikor testvérét meg akarta éIni. igy
parancsolta az Ur is a Sinai hegyen. De Jézus ezt tanitja nekiink: Nemcsak a gyilkos kdvet
el bint felebaratja ellen, hanem az is, aki bosszantja testvérét, szidalmat szor ra, gyuloli,
vagy kart tesz neki! Jézus aranyszabalyt ad nekunk: Amit akarsz, hogy masok tegyenek
neked, tedd te azt nekik!

Ezért Isten ezt kivanja tdled:

Szeresd felebaratodat! Neki is Isten az Atyja, mint neked, és ugyanaz a Krisztus valtotta
meg, aki téged. Tégy jot masokkal, mint Atyad is a mennyben mindenkivel j6t tesz.

Nem szabad felebaratodat gy(l6In6d, megvetned, szidalmaznod, megsértened vagy vele
veszekedned. Lelkének sem okozhatsz kart. Nem szabad 6t blinre csabitanod.

Kérdezd meg magadtol:

Segitettem-e mindenkinek, akivel a mindennapi életben talalkoztam?

Otthon, iskoldban, az utcan, munkahelyemen? Vagy 6nzd voltam?

Segitettem-e felebaratomnak? Vagy talan keményszivi, szeretetlen, kellemetlen voltam
vele szemben?

Mindig j6 példat adtam?

Térekedtem-e arra, hogy j6 viszonyban legyek masokkal? Bajtarsias voltam? Vagy
szeszélyes, tapintatlan, elviselhetetlen volt magatartdésom?

Okoztam-e viszalyt? Hasznaltam-e sértd szavakat?

Gunyoltam-e a gyengébbeket, vagy hagytam-e, hogy 6ket gunyoljak, kinozzak?
Bosszuvagyé voltam? Nem akartam kibékulni?

Tovabbmondtam-e elegendd ok nélkil masok hibait?

Irigy, g6gos, karérvend voltam?

Kivantam-e masnak rosszat?

Mast csabitottam-e blnre? Milyenre?

Torekedtem-e 6nmagam megismerésére, dnuralomra, dnnevelésre?

Klzdottem-e hibaim ellen?

Kénnyelm( gondatlansagbdl artottam-e egészségemnek? Mértéktelen evéssel, ivassal,
alkoholfogyasztassal, dohanyzassal?

Kitettem-e kdnnyelm(ien veszélynek életemet, egészségemet?

6. parancsolat: Ne paraznalkodj !

igy parancsolta az Ur a valasztott népnek a Sinai hegyen. Ezzel a paranccsal védte az Ur
a testet és a hazastarsi kdzdsséget. Hiszen az Ur alkotta meg csodalatos modon a testet
is, és magasztos feladatot szant neki.

Az Ujszbvetségben azonban a test is részt vesz kdlcsondés modon a szentségek altal az
istengyermekség méltdosagaban. A test és a lélek szemérmessége védi az emberi



méltosagot. Ezért bln azt, ha a testet rosszra hasznalva, eltorzitjuk annak szent voltat.

Ha egy férfi és egy né a hazassag szentségében Isten akarata szerint felbonthatatlan
szOvetségre lépett egymassal, sulyos bin részukrél, ha megtorik ezt a szent kapcsolatot.
Ezért Isten azt kivanja téled:

Orizd meg testedet és lelkedet tisztanak és szentnek! Légy illedelmes és szemérmes, mert
a szeméremeérzet és szégyenérzet a tisztasag leghibb védelmezéje! A test
becsiletérzése a szemérem. Gondos buzgalommal késziilj tiszta életeddel a hazassagra!
Kérdezd magadtol:

Foglalkoztam-e magamban készakarva tisztatalan gondolatokkal?

Beszéltem-e tisztatalanul? Avagy hallgattam-e akarva tisztatalan beszédet?

Meséltem, vagy szandékosan meghallgattam-e szemérmetlen tréfakat? Rajzoltam vagy
irtam szemérmetlen dolgot?

Voltak-e tisztatalan vagyaim?

Néztem-e tisztatalan szandékkal képeket, embereket, vagy magamat?

Tettem-e, hagytam-e magammal tenni tisztatalan cselekedetet? Egyedul? Masokkal
(férfiakkal, n6kkel, lanyokkal, ifiakkal)? Hanyszor?

Elkerlltem-e a blnre vezetd alkalmakat? Elkerlltem-e a rossz vagy veszélyes
kornyezetet?

Tisztelettel gondoltam-e a szerelem és a hazassag, az anyasag és az apasag titkara?
Tartézkoddan, nemesen és felelésségtudattal kdzeledtem-e masnemi embertarsaimhoz,
abban a tudatban, hogy egyazon Atya gyermekei vagyunk?

Imadkoztam-e kisértés idején, és megprébaltam-e szabadulni a kisértéstél?
Gyengeségemet megbantam-e nyomban, és térekedtem-e Ujbol bizakoddan arra, hogy
megszerezzem Isten irgalmat és segitségét?

Tanulj meg varni, hogy érett legy!
Tanulj meg uralkodni magadon, hogy szabad Iégy!

7. parancsolat: Ne lopj!
Ezzel a paranccsal védte az Ur embertarsaink vagyonat, javait. Senkinek sincs joga
elvenni azt, ami a masé. Keresztény ember szamara nagy szégyen, ha tolvajja valik.
Sokkal inkabb kell a magunkébdl adni masoknak, akik nélkiléznek, és megosztani veluk,
amink van.
Ezért Isten ezt kivanja:
Nem vehetsz el semmit, ami nem a tied. Sem szUleidtél, sem idegentdl. Sem pénzt, se
élelmet, semmi!
Szivesen meg kell osztanod massal, amid van. Irgalmas sziviinek kell lenned azok irant,
akik szukséget szenvednek. Ne Iégy se kapzsi, se irigy!

Kérdezd meg magadtol:

Loptam-e? Pénzt (mennyit)? Mas dolgokat?

Visszaadtam-e, amit elvettem?

Megtartottam-e a talalt dolgot, bar tudtam, kié?

Megrongaltam-e valamit, ami nem az enyém?

Keményszivl voltam-e masokkal szemben?

Pazarlé voltam-e?

8. parancsolat: Ne hazudj, és masok becsiiletében kart ne tégy!

Ne ragalmazz és ne hazudi
Az emberek kozti kapcsolatok legfébb munkaldja az emberi beszéd. E nagy
adomannyal nem élhetlink vissza, nem hasznalhatjuk masok karara. A parancs a
nyelvvel elkovethetd legnagyobb bint is jelzi, s altalanossagban is elénk allitja az igaz



beszédet, mint Istentél szabott kdtelességet.

Ezekkel a szavakkal inti Isten a zsidokat, hogy ne mondjanak masrol valétlant a
torvény el6tt, ha tanuskodni hivjak oket.

Hasonloképpen figyelmeztetett benninket, keresztényeket Jézus, hogy 6vakodjunk
mindenféle hazugsagtol. A ti szavatok legyen: igen-igen; nem-nem.

Szavunk hihet6 legyen. Keresztény embernek nem szabad hazudnia. Isten az igazsag
Istene, aki utalja a hazugsagot. A hazugsag atyja az 6rdog.

Ezért ezt kivanja téled Isten:

Semmilyen korulmények kdzott ne hazudj! Sem rosszindulatbdl, sem sziukségben, sem
tréfabol. Amit mondasz, legyen igaz, és amit teszel, legyen igaz és becsliletes.
Kérdezd meg magadtol:

Hazudtam-e? (Miért?)

Jobb tudomasom ellenére rosszat mondtam-e felebaratomrél? (Ragalmazas.)
Szukség nélkul elmondtam-e felebaratom valédi hibait? (Megszélas.)

Hagytam-e, hogy masokat blintessenek helyettem?

Csaltam-e iskolai munkamban?

Csaltam-e jatékban?

Oszinte voltam-e, vagy tdbbnek, jobbnak akartam-e latszani, mint amilyen vagyok?
Képmutaté voltam-e?

Megdriztem-e a ram bizott titkokat, és nem furkésztem-e masok titkait?

Adott szavamat megtartottam-e?

9. parancsolat: Felebaratod hazastarsat ne kivand!

Se hazat, se mezejét, se masféle joszagat ne kivanjad!

igy szolt Isten mar az 6szdvetség népéhez. Nemcsak puszta magatartasunknak akart
ura lenni, hanem az emberi sziv legmélyebb megmozdulasainak is. Nekunk,
keresztényeknek még inkabb kell tigyelnunk lelkink legrejtettebb inditékaira. Krisztus
kilonosen a farizeusoknak csupan kuls6ségekben megnyilvanulo torvénytiszteletétél
ovott benniunket. Tiszta lelkulet, gondolkodasmaod nélkul nem képzelhet6 el igazi
erkolcsi cselekedet. Isten belénk 1at és ismeri szivinke4t, s tudjuk, hogy a szerint itél
meg bennunket, ami ott tarul eléje

Ezért Isten ezt kivanja t6led: Ne torj hazassagot!

Vizsgald felll legrejtettebb szandékaidat, érzelmeidet, vagyaidat. Kutasd ki biineid
valddi forrasat, mert a biindk tulajdonképpen onnan szarmaznak! Ha foltartad és jol
megismerted rejtett rugoit, motivumait, lekizdésuk is konnyebb lesz.

10. parancsolat: Masok tulajdonat ne kivand!

Mire koételez Isten tizedik parancsolata?

Isten tizedik parancsolata arra kotelez, hogy ne irigyeljik masok

anyagi és szellemi értékeit, és ne legyiink elégedetlenek.

A hét "fobtin"

Onmagukban talan nem mindig nagy biindk, de sok sulyos bilinnek forrasava, "fejéve"



lehetnek:

1. A kevélység.
2. A fésvényseég.
3. A bujasag.

4. Az irigység.

5. A torkossag.
6. A harag.

7. A jora vald restség.

Kérdezd meg magadtol:

Hova agaznak vissza azok a gyokerek, amelyekbdl blineim taplalkoznak? (Gondolj a f6
bldnre! Az ember gyakran ezekben talalja meg blineinek titkat.) Kévettem-e el blnt
becsvagybol? Szeretetlenségbdl? Kapzsisagbdl? Turelmetlenségbdl? Elbizakodottsagbdl?
Karorombél? Féltékenységbdl? Irigységbdl? Rosszindulatbol?

Hiu, kevély voltam?

Nem beszéltem-e kelleténél tobbet magamrdl, sajat dolgaimrol, elért eredményeimroél?
Nem fordult-e el6, hogy mindent, ami jol sikerult, kizarélag a magam érdemeinek
tulajdonitottam? Nem vagyok-e maris hiu, aki masok hizelgésében keresi és talalja meg a
maga elismerését? Meg tudom-e érteni a tréfat? Nem vagyok-e sértédékeny? Nem
mutatom ki tul koran neheztelésemet?

A legkisebb sikertelenség nem szegi-e mindjart jokedvemet?

Fosvény voltam?

Vonakodtam-e, ha valamit (vonalzét, kdnyvet, irdszert) kdlcson kértek télem? Ha meg
kellett osztanom valamimet masokkal?

Adtam-e eleget vagy talan nem adtam semmit , amikor j6 célra gyUjtottek csupan azért,
mert sajnaltam a pénzt? Nem hasznaltam-e tarsaim dolgait, eszkdzeit szivesebben, mint a
sajatomét?

Irigy voltam?

Nem irigyeltem, ha masok valamiben megel6ztek? Nem voltam féltékeny, ha masokat
dicsértek? Nem voltam irigy, ha masoknak valami jol sikerult, ha szerencséjuk volt? Nem
Orultem-e inkabb annak, ha sikertelenség, kellemetlenség érte 6ket?

Haragos voltam?

Indulatos voltam? Lobbanékony? Tudtam-e minden esetben uralkodni indulataimon? Nem
voltam-e er6szakos? Kotekedd? Ingerlékeny? Veszeked6? Nem tettem-e ezekkel
magamat kiallhatatlanna kérnyezetem szamara?

Mértéktelen voltam?

Ettem-e tul sokat? Falank voltam? Nem habzsoltam-e az ételt minden illemszabalyt
félretéve? Ilvasban mértéktarté voltam-e?

Valogatds voltam-e? Ettem-e kelleténél tobb édességet, fagylaltot? Szivtam-e tul sok
cigarettat?

Duzzogtam-e, ha olyan étel volt, amit én nem szeretek? Nem a legjobb falatot vettem-e ki
mindig a talbdél?

Mértéket tartottam-e szorakozasaimban? Moziba jarasban? Radié hallgatasban? Televizio
nézésben? Sportban? Olvasasban? Tancban?



A megoldas kulcsa az, hogy Istent helyezziik a cselekvéseink kozéppontjaba.. A
keresztény magatartas nem abbdl all, hogy megprébalunk jok lenni, vagy jot
tenni. A Kkereszténység lényege az, hogy Isten alljon erkolcsi dontéseink
eloterében.

A fOparancs

"Es megkérdezte Jézust egy a torvénytudok koziil: Mester, melyik a legfébb parancs a
Torvényben? Jézus azt mondta neki:

1. Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes elmédbdl és minden
erédbdl!

2. Szeresd felebaratodat, mint énmagadat!" (Mk 12,30-31)

Bucsubeszédében Jézus "uj parancsot" adott nekiink:
"Ugy szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket!" (Jn 13,34)

A négy sarkalatos erény:
1. Okossag. (Sapientia)

2. lgazsagossag. (Justitia)
3. Lelki er6sség. (Fortitudo)

4. Mértékletesség. (Temperancia)

Az isteni erények:
1.Hit.
2. Remény.

3. Szeretet.

A Szentlélek hét ajandéka:
1.Bdlcsesség.
2. Ertelem.
3. Jotanacs.
4. Tudomany.
5. Lelki er6sség.
6. Jamborsag.

7. Istenfélelem.



Az irgalmassag testi cselekedetei:
. Az éhezbknek ételt adni,

. a szomjazoknak italt adni,

. a szegényeket ruhazni,

. az utasoknak szallast adni,

. a fogsagban levékért imadkozni,

. a betegeket latogatni,
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. a halottakat eltemetni.

Az irgalmassag lelki cselekedetei:

. a blndsoket meginteni,

. a tudatlanokat tanitani,

. a kételkedbknek jo tanacsot adni,
. a szomoruakat vigasztalni,

. a bantalmakat békével tirni,

. az ellenlink vétkezéknek megbocsatani,
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. az élokeért és holtakért imadkozni.

A nyolc boldogsag
"Latva Jézus a tomeget, félment a hegyre. Amikor leult, hozz4 jarultak tanitvanyai. Jézus
pedig megnyitva. szajat, igy tanitotta 6ket:
|. Boldogok a lelki szegények, mert vék a mennyek orszaga.
2. Boldogok a szelidek, mert 6k birjak a foldet.
. Boldogok, akik sirnak, mert 6k megvigasztaltatnak.
. Boldogok, akik éhezik és szomjuhozzak az igazsagot, mert Ok kielégittetnek.

. Boldogok az irgalmasok, mert 6k irgalmassagot nyernek.

. Boldogok a békességesek, mert 6k Isten fiainak hivatnak.
. Boldogok, akik ildézést szenvednek az igazsagért, mert 6vék a mennyek orszaga." (Mt

3
4
5
6. Boldogok a tisztaszivliek, mert 6k meglatjak az Istent.
7
8
5,1-10.)

A Szentlélek elleni biinok

Ezek az istenes élet alapjait érintik, a javulas lehetdségeit teszik kétségessé, a Szentlélek
inditasainak vetnek gatat, ezért kildndsen veszélyesek:

1. Isten irgalmassagaban vakmerden bizakodni.

2. Kétségbeesni Isten kegyelme feldl.



3. A megismert igazsag ellen tusakodni.

4. Isten kegyelmét masoktol irigyelni.

5. Udvés figyelmeztetések ellenére a blinbkben megatalkodni.
6. A blndket mindhalalig meg nem banni.

Egbekialtd biinok

A kateketikai hagyomany emlékeztet arra is, hogy vannak "égbekialté binok" is. Az égbe
kidltanak:

Abel vére (Ter 4,10),

a szodomaiak blne (Ter 18,20; 19,13.),

az egyiptomiaktol elnyomott nép kialtasa (Kiv 3,7-10.);

a jovevények, 6zvegyek és arvak jajgatasa (Kiv 22,20-22.);

a bérmunkassal szemben elkdvetett igazsagtalansag (MTorv 24,14-15; Jak 5,4.).

Idegen biinok

Melyekkel masok binét elésegitjik vagy okozzuk, s ezaltal blntarsak, blnrészesek
leszink:

1. Masnak binre tanacsot adni.

. Masnak blnds dolgot parancsolni.

. Vétekben massal egyetérteni.

. Mast binre ingerelni.

. Masnak blinds cselekedetét dicsérni.

. Masnak blnét elnézni vagy elhallgatni.
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. Mas blinét elésegiteni vagy oltalmazni.

ITT MEGTALALOD
a legfontosabb imadsagokat és egyéb tudnivaldkat

A KERESZTVETES )
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.

A SZENTHAROMSAG DICSOITESE
Dics6ség az Atyanak, a Fiunak és a Szentleleknek, miképpen kezdetben,
most és mindorokké. Amen.

AZ APOSTOLI HITVALLAS
Hiszek egy Istenben,
mindenhatd Atyaban, mennynek és foldnek teremtdjében.



Es Jézus Krisztusban, az 6 egysziilétt Fidban, a mi Urunkban,
aki fogantatott Szentlélektdl, szlletett Sziiz Mariatal,
szenvedett Poncius Pilatus alatt;

megfeszitették, meghalt és eltemették.

Alaszallt a poklokra, harmadnapon feltamadt a halottak kozUl,
félment a mennybe, ott Ul a mindenhatd Atyaisten jobbjan;
onnan jon el itélni éléket és holtakat.

Hiszek a Szentlélekben.

Hiszem a katolikus Anyaszentegyhazat,

a szentek k6zosségét,

a blinok bocsanatat,

a test foltamadasat és az 6rok életet. Amen.

AZ UR IMAJA (MIATYANK)

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy,

szenteltessék meg a te neved,

jOjjon el a te orszagod,

legyen meg a te akaratod,

amint a mennyben, ugy a foldon is.

Mindennapi kenyertiinket add meg nekunk ma,

€s bocsasd meg vétkeinket,

miképpen mi is megbocsatunk az ellentink vétkezbknek,
€s ne vigy minket kisértésbe,

de szabadits meg a gonosztol.

(Mert tiéd az orszag, a hatalom és a dics6seg mindorokke.)
Amen.

REGGELI IMADSAG
Szivem els6 gondolatja
Hozzad szall fel Istenem,
Te 6riztél meg az éjjel,
Maradj ma is énvelem!

Téged aldlak és imadlak,
Mint szeret6 gyermeked,
Szivem csakis azt akarja,
Ami kedves teneked.

Edes Jézus, add kegyelmed,
Orizz engem sziintelen,
Hogy egész nap neked éljek
Tiszta szivvel, blntelen.

Sz(z Maria, Jézus anyja,

Te mindnyajunk anyja vagy,
Oltalmazz meg minden baijtdl,
Kisértésben el ne hagyj!
Amen.

MAS REGGELI IMADSAG
Szivbdl kérlek Istenem,
Ma egész nap légy velem.



Segits meg, hogy j6 legyek,
Mindenkivel jot tegyek.

Ha ram nézel e napon
Orém legyen arcodon.
Amen.

ESTI IMADSAG
O édes Istenem,
Halat mond a lelkem,
Hogy egész napon at
ugy szerettél engem.

Banom sok vétkemet,
Szent Fiadnak vére
Mossa meg kegyesen
Szivemet fehérre!

Virrasszon felettem
Gondvisel6 szemed,
Kérlek, 6vd ez éjjel
Testemet, lelkemet.

Szizanyam, s 6rangyal
Legyetek énvelem,

Ha ti ram vigyaztok,
Nyugodt lesz éjjelem.
Amen.

MAS ESTI IMADSAG
Kezed kozé leteszem
Elmult napom, Istenem.
Minden munkam, 6romom,
Ami j6 volt, kdszonom.
igérem, még jobb leszek
Orizd Uram, gyermeked.
Amen.

AZ ISTENI ERENYEK FELINDITASA

Istenem, hiszek tebenned, mert 6rokké igazmondé vagy.
Istenem, remélek tebenned, mert mindenkor hi és irgalmas vagy.
Istenem, mindennél jobban szeretlek téged, mert végtelentl j6 és
szeretetreméltd vagy.

AZ ANGYALI UDVOZLET (UDVOZLEGY)
Udvézlégy Marial

Kegyelemmel teljes, az Ur van teveled,

aldott vagy te az asszonyok kdzétt,

és aldott a te méhednek gyumdlcse, Jézus.
Asszonyunk, Szlz Maria, Istennek szent anyja!
Imadkozzal érettink, blinosokeért,

most és halalunk 6rajan. Amen.



AZ UR ANGYALA

Az Ur angyala kdszdnté a Boldogsagos Sziiz Mariat,
-- és 6 méhében fogana Szentlélektél szent Fiat.
Udvozlégy...

ime az Urnak szolgalé leanya,

-- legyen nekem a te igéd szerint.

Udvozlégy...

Es az Ige testté 16n,

-- és mikoztunk lakozék.

Udvozlégy...

Imadkozzal érettink Istennek szent Anyja.

-- Hogy méltdk lehessunk Krisztus igéreteire.
Koényorogjunk.

Keérunk téged, Uristen, 6ntsd lelkiinkbe szent kegyelmedet,
hogy akik az angyali Uzenet altal szent Fiadnak,
Jézus Krisztusnak megtestesulését megismertuk,

az 6 kinszenvedése és keresztje altal

a foltamadas dics6ségébe vitessunk.

Ugyanazon a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.

A SZENTOLVASO (ROZSAFUZER)

Az els6é harom Udvozlégyben:

1. aki hitunket novelje.

2. aki reményunket erdsitse.

3. aki szeretetunket tokéletesitse.

Az orvendetes olvasé titkai:

. akit te, Szent Szlz a Szentlélektél fogantal.

2. akit te, Szent Szliz Erzsébetet latogatvan hordoztal.
3. akit te, Szent Szliz a vilagra szultél.

4. akit te, Szent Sz(iz a templomban bemutattal.

5. akit te, Szent Sz(iz a templomban megtalaltal.

—

A fajdalmas olvasé titkai:

1. aki érettink vérrel veritékezett.

2. akit érettink megostoroztak.

3. akit érettlink tovissel koronaztak.

4. aki érettlink a keresztet hordozta.
5. akit érettlink keresztre feszitettek.

Vilagossag rozsafiizére

1. aki a Jordanban megkeresztelkedett

2. aki Kanaban megmutatta isteni erejét

3. aki meghirdette Isten orszagat

4. aki a Tabor-hegyén megmutatta isteni dics6segét
5. aki az Eukarisztiaban neklink adta magat

A dicséséges olvaso titkai:

1. aki a halalbdl feltamadt.

2. aki a mennybe folment.

3. aki nekunk a Szentlelket elklldte.



4. aki téged, Szent Szlz a mennybe folvett.
5. aki téged, Szent Szliz a mennyben megkoronazott.

HITUNK FO IGAZSAGAI
1. Egy Isten van.

Az egy Istenben harom személy van: az Atya, a Fiu és a Szentlélek.
2. lsten a vilag teremt6 Ura és gondvisel6 Atyja.
3. A Fiuisten emberré lett,

meghalt és feltamadt, hogy minket megvaltson és Udvozitsen.
4. Isten irgalmas, a megtéré blindsnek szivesen megbocsat.
Isten igazsagos, a jokat megjutalmazza, a gonoszokat pedig
megbulnteti.
Isten kegyelme az Udvosségre szukséges.
Az ember lelke halhatatlan, teste pedig feltamad.
Jézus Krisztus Egyhazat alapitott, és ennek legfébb pasztora a
rémai papa.

No O

JEZUS OROMHIRE
Mennyei Atyank végtelentl szeret minket, meghiv orszagaba, gyermekéveé
fogad, és foldi életlink utan hazavar az 6rok életre.

A FOPARANCSOLAT (VO. MK 12,30-31)

1. Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl,
teljes elmédbdl és minden erédbdl.

2. Szeresd felebaratodat, mint dhmagadat.

J,EZUS ,,UJ PARANCSA" (VO. JN 13,35)
Ugy szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket.

A TiZPARANCSOLAT

Uradat, Istenedet imadd, és csak neki szolgalj!
Isten nevét hiaba ne vedd!

Az Ur napjat szenteld meg!

Atyadat és anyadat tiszteld!

Ne olj!

Ne paraznalkodj!

Ne lopj!

Ne hazudj, és masok becsuletében kart ne tégy!
. Felebaratod hazastarsat ne kivand!

10. Masok tulajdonat ne kivand!
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AZ EGYHAZ OT PARANCSOLATA

A vasarnapot és az egyhazi Unnepeket szentmisével és munkaszunettel szenteld meg!
A pénteki blinbanati napokat és a parancsolt bojtoket tartsd meg!

Evente gyonjal és legalabb a husvéti idében aldozz meg!

Hazassagodat az Egyhaz torvényei szerint kosd meg, é€s gyermekeidet katolikus
maodon neveld!

Az Egyhazat anyagi hozzajarulasoddal is tamogasd!

S

o



A SZENTSEGEK

a keresztség

a bérmalas

az Eukarisztia

a blinbocsanat szentsége
a betegek kenete

az egyhazi rend

a hazassag
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JEZUS KERESZTUTJANAK ALLOMASAI:
. Jézust halalra itélik
Jézus vallara veszi a keresztet
Jézus el6szor esik el a kereszttel
Jézus édesanyjaval talalkozik
Cirenei Simon segit Jézusnak vinni a keresztet
Veronika letorli Jézus arcat
Jézus masodszor esik el a kereszttel
Jézus sz0l a sir6 asszonyokhoz
Jézus harmadszor esik el a kereszttel
. Jézust megfosztjak ruhaitdl
. Jézust a keresztre szegezik
. Jézus meghal a kereszten
13. Jézus testét leveszik a keresztrél
14. Jézust sirba teszik
15. Jézus feltamad
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A NYOLC BOLDOGSAG (MT 5,3-10)

Boldogok a lélekben szegények: ovék a mennyek orszaga.

Boldogok a szomorkoddk: majd megvigasztaljak 6ket.

Boldogok a szelidek: 6vék lesz a fold.

Boldogok, akik éhezik és szomjazzak az igazsagot: majd kielégitik 6ket.
Boldogok az irgalmasok: majd nekik is irgalmaznak.

Boldogok a tisztasziviek: 6k meglatjak Istent.

Boldogok a békességesek: 6k Isten fiai.

Boldogok, akiket az igazsagért uldéznek: 6vék a mennyek orszaga.

NGO~ WN =

AZ IRGALMASSAG TESTI CSELEKEDETEI:
az éhezbknek ételt adni;

a szomjazoknak italt adni;

a szegeényeket ruhazni;

az utasoknak szallast adni;

a fogsagban Iéviket kivaltani;

a betegeket latogatni;

a holtakat eltemetni.
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AZ IRGALMASSAG LELKI CSELEKEDETEI:



a blin6sdket meginteni;

a tudatlanokat tanitani;

a kételkeddknek j6é tanacsot adni;

a szomoruakat vigasztalni;

a bantalmakat békével tlrni;

az ellentnk vétéknek megbocsatani;
az éloékért és holtakért imadkozni.
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Az Egyhaz linnepei
Féilnnepek:
« Vizkereszt

« marc. 19. (Szent Jozsef)
« marc. 25. (Gylimdlcsolté Boldogasszony);

« Husvét,

«  Urunk Mennybemenetele
« Piinkdsd

« Szentharomsag vasarnapja
«  Urnapja

« Jézus Szive péntekje

+ jun. 24. (Kereszteld Szent Janos)

« jun. 29. (Szent Péter és Pal)

« aug.15. (Nagyboldogasszony)

« aug. 20. (Szent Istvan kiraly)

« okt. 8. (Magyarok Nagyasszonya);

« nov. 1. (Mindenszentek);

«  Kirisztus Kiraly

« dec. 8. (Szepldtelen Fogantatas)

« dec. 25. (Karacsony); )

« jan. 1. ( Szliz Maria Isten anyja) Ujév

« tovabba a helyi fovéddszent és templomunk felszentelésének évforduloja.
Az Egyhaz biinbanati napjai
A blnbanati napokon az Egyhaz megrenduléssel, a vezeklés és halaadas szellemében
emlékezik meg Krisztus kinhalalarol, mely minket bineink terhétdl megszabaditott.
Csatlakozunk Urunk aldozatvallalasahoz, hogy sajat és masok bilineiért engesztelve
kiegészitslk azt, ami még hianyzik Krisztus szenvedéseibdl (Kol 1,24). Ugyanakkor
erdsitjuk magunkat, hogy a kisértéseknek kénnyebben ellenalljunk.
E napokon kulénféle 6nmegtagadasokkal, imadsaggal, jocselekedetekkel hozzuk rneg
sajat aldozatunkat. A binbanati nap eszkozei kézul az egyhaz hagyomanyai értelmében
kiemelkedik a bojtolés: Krisztus engedelmes aldozataban valé részvételnek jele egyben a
testi ember fol6tti uralom jelképe és kivalo fegyvere (Mt 9,15 és 17,20; vo. VI. Pal papa
intelmével).
Bar a keresztény ernber egész életét atjarja a blnbanat szelleme és gyakorlata, az

Egyhaz kijeldl egyes kotelezd blinbanati napokat is, hogy egymast tamogatva, a k6zésség



egységében hozzuk meg az illetd liturgikus naphoz is hozza tartoz6 aldozatot. Ez id6
szerint e napok a kovetkezdk:

Szigoru béjti nap: Hamvazdszerdan és Nagypénteken. (Egyszeri étkezés, melyen kivdil
még kétszer vehetliink magunkhoz valamit erésitésul; hustdl vald tartozkodas.)

Hustdl valé tartézkodas: Nagybdjt péntekijein.

Blinbanati (vezeklési) nap: Az év tobbi péntekjein. (Bojt vagy mas 6nmegtagadas,
irgalmas jécselekedet, imadsag.)

Nincs bdjt (illetve blinbanati nap), ha kiemelked6 egyhazi Gnnepet Ulink. Mentesllnek a
bojtolés (de nem a blnbanat egyéb gyakorlatai) alél a nehéz testi munkat végzok,

kozétkeztetésben részesuilok.

Sarkalatos erények

Féerények (lat. Virtutes Cardinales), a katolikus erkdlcstanban azok az erkdlcsi erények,
amelyek az ember egész erkolcsi életét atfogjak, amely bennik, mint ajtésarkban (cardo =
ajtésark) forog. Ezek: az okossag, amellyel megismerjuk az igazi jot; az igazsagossag,
amellyel megadjuk mindenkinek, ami 6t megilleti; a mértékletesség, amellyel megtartjuk
mindenben, kulondsen az élvezetekben, a kell6 hatarokat; a lelki er6sség, amellyel
elviselink minden bajt és faradsagot, hogy megtehessuk azt, amit Isten akar.

A négy sarkalatos erény Fontos tudnunk, hogy a négy erény szorosan dsszeflgg.

Mi is az a sarkalatos erény?

"... sarkalatos vagy kardinalis erényeknek azokat az erényeket nevezzlik, amelyekre mas
erények eplilnek, amelyek alapvetéen meghatarozzak az ember magatartasat. A
sarkalatos erények tehat c6l6p6khéz hasonlitanak, amelyekre késébb egy épliletet
emelnek.” Ha ezt a gondolatmenetet kovetjuk, akkor rajohetliink arra, hogy az erények
szerepe az életunkben tobb szempontbdl is fontos, sét nélkulozhetetlen. Egyrészt ezek
segitségével valésulhat meg az ember erkdlcsi helytallasa az Elet probatételeivel és
embertarsaival szemben. Masrészt pedig a szellemi uton valé helyes haladasra is az
erények szinte tokéletes szintre vald kimlvelése adhat csak biztositékot. Egy ide
kivankozo, és sokat idézett megjegyzés is alatamasztja az erények fontossagat: "Harom
lépés a moralitasban, egy lepés a megismeresben”.

Miképpen tudjuk beépiteni életinkbe az erényeket? A valasz egyszeriinek tlinhet: tudatos
munkaval! Azonban ez a hétkdznapok szintjén folyamatos eréfeszitést igényel téllink, mert
a "sors" allando prébatételekkel mutat nekink tikrot, hogy mennyire sikerult az adott
erény megvalositasa. Barmilyen tulajdonsagot ki lehet valasztani, és ezt mindenkor és
minden helyzetben szem el6tt tartva kell gondolkodni és cselekedni. Fontos az, hogy a
kivalasztott erény teljesen és tudatosan hassa at életunket, egészen addig, amig az
egészen belénk nem ivodik, és at nem hatja belsénket természetességével. igy lassan,
tudatos munkaval megvaldsitva az erények magunkba Ultetését, valunk erényes és
erkdlcsds emberré.

Nézzuk meg részletesebben az erényeket!

Elsé: Igazsagossag

Ebben a szellemvilag és Isten torvényei igazitanak el minket. Mindig igyekezzunk tagabb
latdszogbél szemlélni az eseményeket, és a felsébb torvényeket betartva gondolkodni és
cselekedni. Sajnos nem biztos, hogy az emberek altal hozott torvények (bar kotelezé
ervénylek) helyes utat mutatnak nekink ebben az esetben, mivel a "fenti" és a "lenti"
torvények nem mindig fedik egymast. Ha mar képesnek érezziik magunkat arra, hogy
sajat szivunk altal vezérelve probaljuk meglatni az igazat, batran tegyuk meg azt.



Olyankor, ha az ember enged a kisértésnek, akkor elvesziti 6nallosagat, és olyan érzés
keriti hatalmaba, ami kétségbeeséshez vezet.

Masodik: Mértékletesség

Sajnos a mai embernek ez a kényes terlilet. Az anyagi javakhoz valé vonzédas miatt talan
a négy erény legnehezebben megvaldsithato tagja. Mivel a mohdsag az ember "kis én"-jét
erositi, kétségbeesetten probaljuk minden vagyunkat azonnal kielégiteni. Ezt az erét kell
megzabolaznunk. Fontos tudnunk, hogy a mértékletesség gyakorlasa soran nem az a
feladat, hogy 6szténeinket és vagyainkat teljesen elnyomjuk. Ha ezt tesszuk, a lehetd
legnagyobb hibat kdvetjuk el! Inkabb prébaljuk betartani az arany kdzéput elvét, és ismét
csak hallgassunk a megérzéseinkre.

Az dnsanyargatas és a mohdsag a két véglet, amit el kell keriilniink. Etkezés, beszéd,
szorakozas, nemi élet. Ezen terlletekre szenteljlink kiilénds figyelmet. Igyekezziink
rajonni és elfogadni azt, hogy a "kevesebb a toébb".

Harmadik: Batorsag

A batorsag Iényege, hogy az ember egyetlen helyzetben se veszitse el 6nmagat és
onuralmat. A szellemnek minden korilmények kozott iranyitasa alatt kell tartania az
akarati, érzelmi és gondolati megnyilvanulasokat. Ha ez nem sikerul, akkor az emberen
elhatalmasodik a panik. Ebben az id6szakban el6szeretettel allitanak mindenkit olyan
helyzetek elé, aminek megoldasahoz korabban nem érzett magaban elég batorsagot.
Indokolatlan félelimek és aggodalmak Iéphetnek fel ilyenkor, de ezeket mindenkinek le kell
gy6zni. "Sajnos" itt megint csak a sokat emlegetett tudatossag lehet az egyetlen
fegyverlnk.

Erdemes ilyenkor szandékosan megkeresni a batorsagot és lélekjelenlétet igényl6
helyzeteket. Be szeretnénk olvasni a féndkiinknek? Nem! Ez nem batorsag, hanem
butasag! Batorsag az énuralomhoz kell!

Negyedik: Bolcsesség

Az Okor etikaja a bolcsesség erényét teszi az elsé helyre, hiszen bdlcsességre van
szUkség az el6z6 harom gyakorlasahoz és elsajatitasahoz. Fontos, hogy ravilagitsunk a
bdlcsesseg és az okossag kozotti kilonbségre. Az okossag a hétkéznapi tudassal fligg
Ossze, a bolcsesség pedig az egyetemes, szellemi tudassal. Bolcsnek az az ember
mondhatd, aki a megértést és a megérzést megfeleléen tudja egyesiteni. llyenkor kell az
embernek megprobalni athatni az élet torténéseit az isteni bolcsességgel, szellemi
tudassal. Torekedni kell a dolgok mogeé latni, az okokat felfedezni, a mozgatérugodkat
feltarni. Fontos szem el6tt tartani itt is (akarcsak az el6z6 harom erénynél) azt, hogy
elsésorban az erények magasabb minéségeit kell megvaldsitanunk, ezaltal emelve ki
lelklinket a fizikai vilagbol. Meg kell éreznlink a bdlcsesség és az okossag, a fizikai és
szellemi kozotti kuldonbséget, és ezt az érzést megtartani. Segithet ilyenkor Jézus
bdlcsesseége, igazi lényege, vagy egy-egy bolcs tanitd élete.

SZENTJEINK ELETE

SZENT ISTVAN KIRALY (975-1038)

unnepe: augusztus 20.

Ha tébb ut kézal kell valasztani: milyen sok figg a felelésségteljes
dontéstdl. Elsé szent kiralyunknak a poganysag és a kereszténység
kozott kellett valasztania. A Szentlélek segitségével, Istenben bizva
tudott jol donteni. A keresztény hitre vezetett bennunket, 6 adott
torvényt a népnek. Tudta, hogy csak Istenbe vetett hittel és
szorgalmas, becsuletes munkaval tud a magyar nép az uj hazaban
gyokeret verni. Kemény kézzel, de igazsagos szivvel vezette népét.
Imre fiat Gellért puspdkkel neveltette. Isten iranti szeretetét



mutatja, hogy amikor fiat elveszitette, igy imadkozott: ,,Isten adta,

Isten elvette, aldott érte az O szent neve." Epségben maradt jobbja

itt van kdzottunk (a budapesti Szent Istvan bazilikaban 6rzik).

Orszagat és népét nehéz helyzetben Sz(iz Mariara bizta, hogy védodje és
oltalmazo6 Nagyasszonya legyen.

Szent Istvan kiraly! Te nemzetinket a keresztény hitre vezetted

és igy megmutattad az igaz utat, segits minket, hogy

dontéseinkben téged kdvessunk, és a Szlizanya oltalma alatt mindig
a jézusi utat valasszuk. Amen.

BOLDOG GIZELLA KIRALYNE (980-1059)

unnepe: majus 7.

Henrik, bajor fejedelem leanya. Elso kiralyunk melegsziv(i felesége.
Csaladjanak szeretd édesanyja, magyar népunk jésagos kiralynéja.
Eletében a keresztény szeretetet valdsitotta meg. Leanyok részére
himzd iskolat nyitott. Maga is szépen kézimunkazott. A magyar
koronazasi palast az 6 keze munkaja. Templomokat épittetett, benceés
szerzeteseket hivott orszagunkba, akik népunket foldmdvelésre,
rendszeres munkara-tanitottak. Iskolakat alapitott, amelyeket a bencés
atyakra bizott: igy akarta, hogy a magyar fiatalok mivelt, keresztény
felnottek legyenek. Ot gyermeke sziiletett. Ezek koziil csak Imre és
Hedvig maradt életben. Nagy fajdalom érte anyai szivét, amikor fia
Imre 24 éves koraban meghalt. Férje halala utan hazankat el kellett
hagynia. Visszatért szuldvarosaba, ahol életének hatralévd részét
Istennek szentelte. Sokat imadkozott magyar népunkért.

Istenlink! Segitsd édesanyakat, hogy gyermekeiket a te
szeretetedre tanitsak. Gizella kiralyné imadkozott vellink
népunkert, otthonainkért. Amen.

SZENT ADALBERT piispdk, vértanu +997 Aprilis 23. Templomunk véddszentje.

*Libice (Kelet-Csehorszag), 956 korul +Tentikken (Danzig kdzelében), 997. aprilis 23.
Adalbert kora a német-romai szent birodalom félemelkedésével és a keletnémet tertletek
evangelizalasanak kezdetével esik egybe. A germanok és a szlavok, a kereszténység és a
poganysag kozotti egyre gyakoribb 6sszeutkdzések kora ez, bizonyos tekintetben a
késbbbi kdzép- eurdpai feszultségeknek, a kelet-nyugat ellentétének elérevetett arnyéka
és elbize. Adalbert szarmazasaban is megjelenik ez a polaritas. Ereiben apja, a cseh
Szlavnik fejedelem részérdl szlav, anyja, Adilburg részérdl pedig szasz, tehat german vér
folyt. A j6 megjelenési kis Vojtechet (igy hivtak) mar szarmazasa miatt is kit(iné vilagi
palyara szantak, de szellemi adottsagai is joéval az atlag folé emelték. Isten azonban
athuzta az emberi szamitasokat, mert nagyobb dolgot akart vele és képességeivel
megvalositani: magasztos apostoli hivatasra valasztotta ki. Sulyos betegséggel latogatta
meg tehat a fiat, s a szllék folismerték a jelet: a gyermeket Isten lefoglalta maganak, az 6
szent szolgalatara kell tehat adni. igy kerlilt a félgyogyult fii 972-ben a magdeburgi dém j6
nevl iskolajaba, hogy itt készuljon a papi hivatasra. Vallasossagaval és okossagaval kitlint
tarsai kozul. Bérmalaskor vette fol az Adalbert nevet partfogdja, a magdeburgi érsek iranti
tiszteletbdl. Az érsek halala utan, 981-ben visszatért Pragaba, ahol az elsé pragai puspok,
Dietmar szentelte pappa. 983-ban, Dietmar halala utan a plispokség alapitdja, Il.
Boleszlav fejedelem, a papsag és a nép egy akarattal Adalbertet valasztotta plispokévé.
Dalias alakja, fénemesi szarmazasa, cseh nemzetisége, a tarsadalmi érintkezésben vald
jartassaga, szelidsége és képzettsége mind-mind j6 ajanlélevél volt szamukra. Il. Otté



csaszar is jovahagyta a valasztast. Adalbert csaladi kapcsolatait (anyja I. Henrik rokona
volt) és német miveltségét tekintve ez érthetd is. Kildonben sem akart ellentmondani az
altalanos 6hajnak, hogy ti. a plispdkségnek hazai gazdaja legyen. igy a veronai birodalmi
gyllésen 983. februar 22-én beiktattak 6t. A mainzi érsek, Willigis szentelte plispokké még
ugyanazon esztendd junius 29-én. Az otthoni fogadtatas érommamoraval széges
ellentétben allt a pasztor és a nyaja kdzott csakhamar megsziletd feszliltség. Adalbert
befelé forduld természete, kolostor csendjére vagyodé lelke nem volt folkészilve arra a
klizdelemre és keménységre, melyet e félig civilizalt és megtért nép vezetése, a sok
pogany maradvany kiirtdsa (soknejliség, rabszolgatartas, varazslas, papok nésulése stb.)
igényelt. Az allandé sikertelenségek, a hol innen, hol onnan félbukkané ellenallas
megérlelték benne az elhatarozast: 988-ban Rémaba ment a papahoz, s kérte, engedje 6t
zarandokként Jeruzsalembe, hogy ott szegényen és maganyosan szolgalja az Urat. A
montecassindi apat tanacsara valtoztatta meg a tervét, s lett bencés szerzetes 990- ben a
Rémaban fekvd aventindi gérog kolostorban. A csehek azonban a mainzi érsekkel
szOvetkezve ismét megostromoltak kéréseikkel. A papa és az apatja iranti
engedelmességbdl Adalbert ismét Pragaba készult. A romai kolostorb6l magaval vitte 12
tarsat, s megalapitotta vellik a brevnovi apatsagot. Ez az apatsag idével igazi szellemi-lelki
k6zéppontta lett: sok plspokot, apatot, szerzetest adott Cseh-, Morva-, Lengyel- és
Magyarorszagnak, szamos misszionariust kiildétt Oroszorszagba. Evszazadokon
keresztul a keresztény vallas és kultura sugarzé kdzpontja volt a nyugati szlavok szamara.
Adalbert mar ezzel az egyetlen alapitasaval is kitorolhetetlendl beirta nevét Eurépa
civilizaciojanak és hitterjesztésének torténetébe. Az otthoni allapotok azonban nemigen
javultak. A sok unnepélyes igéretbdl nem lett semmi. Alig torédtek az egyhazi elbirasokkal
(pl. menedékjoggal) és a lelkipasztorok eréfeszitéseivel. Adalbert akarva, nem akarva
belekeveredett a szlavnikidak (sajat csaladja) és a premyslidak kdzt dulé harcba. A békére
és kiengesztel6désre torekvé plispok ismét foéladta az egyenlétlen harcot, s részben
onként, részben kényszeritve, ismét elhagyta Pragat. 994--995-ben Magyarorszagon
téritett. O keresztelte és bérmalta meg tdbbek kézott Szent Istvant. Maig is 6 az
esztergomi egyhazmegye véddszentje. 996-ban megint visszatért romai kolostoraba. Ez
€év majusaban koronaztak csaszarra lll. Ottét, akire mély benyomast tett Adalbert 6szinte
és komoly vallasossaga, jamborsaga. Baratok lettek. Ismét kiragadtak szerzetesi
maganyabdl: a papa, a csaszar, az érsek erélyesen surgette, hogy folytassa pragai
tevékenységét. A bencés szerzetes szamara szent volt az engedelmesség. Hazafelé
menet elkisérte Ill. Ottt Németorszagba, és hosszabb ideig nala maradt Mainzban.
Jelentés része volt a csaszar vallasos és politikai gondolkodasanak formalasaban;
megnyerte 6t a keleti misszié Gigyének is. Utkdzben kapta a hirt, hogy legkdzelebbi
rokonait Csehorszag hercege, Il. Boleszlav kegyetlenul meggyilkoltatta. Latva, hogy a
csaladja nyujtotta tamogatas semmivé lett, s nemzetségének eskudt ellensége kertlt
hatalomra, az eredményes munkat teliesen reménytelennek tartotta. Ugy latta, hogy a
Pragaba vezet6 ut lezarult el6tte. Praga helyett tehat Lengyelorszagba ment, és
megalapitotta Meseritz kolostorat. Chrobry Boleszlav fejedelem tamogatta, hogy tovabb
utazhassék az északon él6 balti térzsekhez (Pruzzi, Prussen, késébb Preussen =
poroszok), akik még nem kerultek érintkezésbe a civilizalt vildggal, s poganysag, erkolcsi
elvadultsag uralkodott kdzottiuk. Adalbert 996/997 telén téritett kdzottik, de munkajanak
olyan leklzdhetetlen akadalyai voltak, hogy ugy dontott, tarsaival egyultt elhagyja a
terméketlen ugart, és a litvanokhoz megy misszionalni. De miel6tt még elindulhatott volna,
a poganyok egy landzsaval megdlték: 997. aprilis 23-an halt vértanuhalalt Krisztusért a
Nagat és az elbingi Weichsel kozti Tentikkennél. Itt nyerte el ez a valoban szent élet a
koronajat, a nagy célt, amely utan & is, mint minden tokéletességre torekvd keresztény,
annyira vagyott. A lengyel herceg kivaltotta testét a gyilkosoktdl, és Gniezndban temette
el. Mar 999-ben a szentek soraba iktatta 6t Szilveszter papa. Sokan elzarandokoltak
csodatévd sirjahoz, tdbbek kozo6tt baratja, 1ll. Ottd csaszar is (1000). A csaszar, élve az



alkalommal, Gnieznét a szent iranti tiszteletbdl érsekséggé avatta. Es ami életében nem
adatott meg Adalbertnek, hogy Pragaban otthont és békés nyugalmat talaljon, azt
megadta az utokor a foldi maradvanyainak, melyeket 1030- ban vittek a csehek Pragaba.
Adalbert tisztelete azéta nétton nd, s a pragaiak hazajuk véddszentjét tisztelik benne.

Mindenhato, érokkévald Isten, ki a mai napon Szent Adalbert plspokoét, a te vértanudat
szenvedésének érdeméért szentjeid kozé emelted, kérink, add meg nekunk, hogy az 6
példaja nyoman mi is eljuthassunk az 6rok hazaba!

SZENT GELLERT piispok, vértanu (980-1046)

unnepe: szeptember 24.

Olaszorszagban, Velencében szuletett. Gazdag csalad gyermeke volt. Az
akkori tudomanyokban nagy jartassagot szerzett. Szentfoldre

igyekezett, de egy magyar bencés hivasara a Gondviselés tervei szerint
Magyarorszagra jott. Megszerette népunket, itt maradt hazankban. A
Bakony hegységben keresett maganak otthont. Onnan hivta Istvan kiraly
Gellértet Imre nevel6jének, majd rabizta a csanadi plspdkséget. Istvan
halala utan a poganysag ujraéledt. Gellért éppen Endre kiraly elé

tartott papjaival, amikor pogany harcosok megtamadtak, szekerestul
ledobtak a késbébb rola elnevezett. Gellérthegyrél. Haldokolva is
ellenségeiért, a pogany magyarokért imadkozott.

Gellért plispok! Imadkozz értiink, hogy soha ne térjlink le a
megkezdett utrdl: keresztény hitinkrdl. Te voltal az elsé magyar
vértanu. Példat adtal nekink, hogy Jézust szeretni csak aldozatok
aran lehet. Kéruink segits, hogy ezt tiszta szivvel, 6szintén

tegyiik. Amen.

SZENT IMRE herceg (1007-1031)

unnepe: november 5.

Szent Istvan kiraly fia, és egyetlen reménysége. Komoly keresztény
nevelést kapott, végigjarta Jézus iskolajat. A vilagi és harci
tudomanyokban is nagy jartassagot szerzett. Edesapja hozza intézett
intelmeiben bdlcsességre, tirelemre, igazsagossagra tanitja. Lelkére
koti, hogy ha majd kiraly lesz, Isten szolgalataban is legyen elsé.
Isten azonban masképp akarta: még apja életében egy vadaszat
alkalmaval meghalt.

Szent Imre herceg! Kérunk, imadkozz értlnk, fiatalokért, hogy mi
is tiszta, imadkozdé emberek lehessink. Példad batoritson minket,
hogy szorgalmas tanulassal, imadsagos lélekkel, jol végzett
munkaval késziiljiink felnétt hivatasunkra. Amen.

SZENT LASZLO KIRALY (1046-1095)

unnepe: junius 27.

Vallasos lelkuletét édesanyjatol, vitézségét édesapjatdl orokolte.

Bator, hés lovag volt. Mint kiraly elsésorban megszilarditotta a

rendet és az orszaghatarokat megerdsitette. Szembeszallt azokkal, akik
a pogany vilagot akartak visszaallitani és nemzetink fennmaradasat
veszélyeztették. Sokat harcolt a kunokkal, besenydkkel. A fogsagba



ejtetteken nem allt bosszut, letelepitette 6ket az orszagban.
Igazsagos volt, szelid, irgalmas és megbocsatd. Sok legenda szol rola.

Kdszonjuk Istenunk, hogy Szent Laszlé kiralyt adtad magyar
nemzetinknek. Segits, hogy Szent Laszl6 kdzbenjarasaval mi is
tudjunk nemesen cselekedni: a rosszat mindig joval viszonozzuk.
Amen.

SZENT ERZSEBET ASSZONY (1207-1231)

unnepe: november 19.

II. Endre kiralyunk és Gertrud kiralyné leadnya. Az akkori szokas

szerint, ot éves koraban eljegyezték, messze Thuringiaba vitték
jovenddbeli férjehez. Lajos orgroéf felesége lett. Férjével boldogan
eltek. Harom gyermekuk szuletett. Erzsébet szerette a szegényeket, sok
alamizsnat osztott. Emiatt nem szerették, pazarlénak tartottak. Pedig

a szegeényeket szerette csupan, ahogy azt Jézustol megtanulta. Férje a
keresztes haboruban fert6zd betegséget kapott és meghalt. Neki el
kellett hagynia otthonat gyermekeivel egyutt. Nem panaszkodott, ezért
is halat adott Istennek. Halalaig a szegényeket és betegeket

szolgalta.

Add Istenuink, hogy josorsunkban halat adjunk neked, s ha a rossz
megprobal benninket, csak a Te gondviselésedben bizzunk. Szent
Erzsébet, kérj szamunkra j6 szivet, hogy észrevegyuk masok
banatat, szukségét, és szivesen segitsink mindenkinek. Amen.

ARPADHAZI SZENT MARGIT (1242-1271)

unnepe: januar 18.

A tatarjaras idején kiralyunk IV. Béla menekulni kényszeralt.
Megfogadta, hogy amikor az ellenség kivonul az orszagbdl, halabdl
szlletendd gyermekét Istennek ajanlja. Kisleanya szuletett: Margit.
Neve ezt jelenti: igazgyongy. Valoban, nemzetink gyongye lett.
Teljesitette szulei elhatarozasat, mely mar az 6 akarata is volt.
Szent Domonkos rendjébe lépett. Minden nehéz munkat szivesen végzett
€s nem engedte, hogy ugy banjanak vele, mint kiralylannyal. Szllei
késObb szerették volna, ha otthagyja a zardat, és hazassagot kot.
Margit azonban Jézust mindenkinél jobban szerette. Imadsaggal,
aldozattal 6rk6dott a magyar nép folott. Halabol magyar néplnk a
szigetet, ahol élt: Margitszigetnek nevezte le.

Istenem! Tanits meg arra, hogy a nehézségeket tirelmesen
viseljem, felajanlva engeszteljelek a magam és a masok blineiért.
Add, hogy a Neked adott igéretet soha meg ne szegjem. Szent
Margit! Imadkozz a magyar fiukért és leanyokért. Amen.

SZENT HEDVIG lengyel kiralyné, Nagy Lajos kiraly leanya +1399

A legkiemelkeddbb magyar szentek életét itt megismerhetted. Még sokan
vannak, akiket szentek, vagy boldogok soraban tisztellnk.

ASZTRIK apat, O hozta a szent koronat +1034
MOR szerzetes, majd pécsi plispdk +1070



OZSEB kanonok, az egyetlen magyar szerzetesrend a palosok alapitéja

+1270

KINGA lengyel hercegné, IV. Béla leanya +1292

JOLANTA lengyel kiralynd, V. Béla leanya +1298

KAPISZTRAN JANOS szerzetes, egyiitt harcolt Hunyadi Janossal a torokok

ellen +1386

KOROSI MARK, PONGRACZ ISTVAN, GRODECZ MENYHERT szerzetesek, kassai
vértanuk +1619

BATTHYANY STRATTMANN LASZLO szemorvos, a szegények orvosa +1931



	1. parancsolat:  Uradat, Istenedet imádd, és csak neki szolgálj! 

