. FEJEZET
EGY MEGTERS KIENGESZTELODESENEK SZERTARTASA

Hogyan fogadjuk a megtérét?

41, Amikor a megtérd eljon, hogy blneit megvallja, a pap
j6indulattal és baritsdgosan Udvbzli, ’

42, Ezutdin a megtér§ keresztet vet magéra, és ktzben
mondja:

Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében, Amen,

Ezt a pap is megteheti vele egylitt, Majd ilyen, vagy
hasonl6 szavakkal buzditja a megtér6t, hogy bizzék Istenben:
Isten, akinek vildgossdga felragyogott sziviinkben,
adja meg neked, hogy igazén beldsd blneidet,

és felismerd az & irgalmas szeretetét!

A megtér§ feleli:
Amen,

Tetszés szerinti szdvegvéltozatok: 67-71, szd&mnél,

Szentirdsi részlet (tetszés szerint)

43, A pap, ha alkalmasnak tartja, felolvas, vagy emléke-
zetb8l idéz egy részt a Szentirdsbél, amely arra figyelmeztet,
hogy Isten irgalmas,és az embert megtérésre hivja. Alkalmas
szovegek: a 72-84, szdmnil,

A blnsk megvalldsa és az elégtétel elfogaddsa

44, Ahol ez szokds, a megtér§ kezdhetl gyondsit az 4ltald-
nos b{fnvallomé4ssal:
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Gy6nom a mindenhaté Istennek,
és neked, lelkiatydm,

hogy utols6 gydéndsom Gta
ezeket a bfinsket kovettem el,

Utoljéra gyéntam: ...

Ezutdn a megtérd megvallja blneit, Ha szUkséges, a pap
segitse a megtérSt gyonisa teljességére, adjon neki megfelel§
tanicsokat, és vezesse 6t bllneinek tsredelmes megbdndséra.
Emlékeztesse a megtérSt arra, hogy a hivé keresztény a bfin-
bocsédnat szentsége 4ltal meghal a blnnek,és Krisztussal uj
életre tdmadva, lelkileg megujul Krisztus feltdimadésdnak erejé-
b6l, Ezutin a gyontaté elégtételt javasol, amelyet a megtérd el-
fogad, hogy jovatehesse blfneit és uj életet kezdjen.

A gyo6ntaté szavaiban és tanicsaiban legyen tekintettel a
megtér§ 4llapotira és hitbeli jirtassdgéra,

A megtér§ iméja és a feloldozds

45, ~ Mindezek utdn a pap felszélitja a megtérdt, hogy fe-
jezze ki binbdnatdt, amit az ilyesféleképpen tehet meg:

Teljes szivemb6l bidnom minden b{nsmet,
mert azokkal a j6 Istent megbdntottam,
Er6sen fogadom, hogy Isten segitségével
a jora tdorekszem és a blnt elkertilom.

Vagy:

Istenem, szeretlek téged,

és ezért szivembll bdnom,
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hogy blineimmel megbéntottalak.

Erdsen fogadom,
hogy a j6ra torekszem és a blnt elkertlom,

Vagy:
Istenem, teljes szivembfl fijlalom és bdnom mind azt a rosz-
szat, amit elkdvettem, és hogy oly sok j6t elmulasztottam,
mert blfneimmel megsértettelek téged, aki végtelentl j6 és sze-
retetre mélté vagy.
Er8sen elhatirozom, hogy kegyelmed segitségével megtérek,
tsbbé nem vétkezem, és a bllnrevezet§ alkalmakat elkertlsm,
Uram, Istenem, konyoriilj rajtam Jézus Krisztus szenvedésének
érdemeiért! |

Tetszés szerinti tovibbi szBvegvéltozatok a 85-92,
szdmn4l,

46, Ezutdn a pap mindkét kezét, (vagy legaldbb jobbjit) a
megtérf feje folé terjeszti és mondja:

Isten, a mi irgalmas Atyénk,

aki szent Fidnak kereszthaldla és feltimaddsa 4ltal
kiengesztelte dnmagéval a vildgot,

és kidrasztotta a Szentlelket a blntk bocsénatéra,

az Egyhiz szolgdlata 4ltal

bocsdsson meg neked, és adja meg a békét!

Es EN FELOLDOZLAK TEGED BUNEIDTOL |

AZ ATYA, ES A FI0, + ES A SZENTLELEK NEVEBEN,
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A megtérg§ feleli:

Vd
Amen,

Isten dics@itése és a megtér8 elbocsitisa

47, A feloldozds utdn a pap igy folytatja:
Magasztaljuk Istent, mert jésidgos hozzédnk!
A megtér§ befejezi:

Mert srokké szeret minket,

Miutdn a megtérd elnyerte a kiengesztel8dést, a pap
ezekkel a szavakkal bocsidtja el:

Isten megbocsitotta blfneidet, Menj békével!

‘Tetszés szerinti szovegvéltozatok a 93. szdmn4l,
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4 XIENGESZTELODES SZERTARTASARAN FRIHASZNALHATS
KULONBOZS SZOVEGEK

I. BGY MEGTERS KIENGESZTELGDESEHEZ

Az Isten irdnt bizalom felinditisa

67. Fordulj bizalommal Istenhez,
aki nem kivénja a blfnss hal4l4t, ,
hanem azt akarja, hogy megtérjen és éljen! - (Ez 33, 11)

68. Fogadjon téged a mi Urunk Jézus Krisztus,
aki pem azért jott, hogy az 1gazakat hivja, hanem a b(ntstket,
Obenne bizz4l| . (Lk 5, 32)

69, A Szentlélek kegyelme vil4gositsa meg szivedet,
hogy Gszinte blfnvallomést tégy,
és megismerd Isten megbocs4t6 jGsdgdt!

70. Az Ur legyen szivedben,
és tredeles 1élekkel valld meg biineidet!

71. Ha vétkeztél is, ne veszitsd el bizalmadat!

Van sz0sz6l6nk az Atydnédl, Jézus Krisztus, aki bfnt nem kovetett el.

8 az engesztels 4ldozat blneinkért,

de nemcsak a mienkért,

hanem az egész vild4g blneiért is, (1Jn2 1-2)

Rovid olvasményok a Szentirisbél

72, Tekintstink fel Jézusra,
aki elviselte a kinhaldlt udvsséglinkére,
€s feltdmadt a mi megigazuldsunkért!
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IV. FEJEZET

A KIENGESZTELGDES SZERTARTASABRAN FELHASZNALHATO
KULONBOZ S SZOVEGEK

1. BGY MEGTERS KIENGESZTELODESEHEZ

Az Isten irdnti bizalom felinditdsa

67. Fordulj bizalommal Istenhez,
aki nem kivdnja a blfntis hal4ldt, _
hanem azt akarja, hogy megtérien és éljen! - (Ez 33, 11)

68. Fogadjon téged a mi Urunk Jézus Krisztus,
aki nem azért jitt, hogy az igazakat hivja, hanem a bffnsstket.
Obenne bizz4ll ‘ (Lk 5, 32)

69. A Szentlélek kegyelme vildgositsa meg szivedet,
hogy &szinte binvallomést tégy, '
és megismerd Isten megbocsdté josdgit!

70. Az Ur legyen szivedben,
és tbredelmes 1élekkel valld meg blineidet!

71, Ha vétkeztél is, ne veszitsd el bizalmadat!

Van szdszolonk az Atydndl, Jézus Krisztus, aki bt nem ksvetett el,
8 az engesztels 4ldozat blineinkért,

de nemcsak a mienkért,

hanem az egész vildg blneiért is, (1 Jn2, 1-2)

Rovid clvasminyok a Szentirdsbol

72, Tekintstink fel Jézusra,
aki elviselte a kinhal4lt udvSgséglinkért,
és feltdmadt a mi megigazuldsunkért!
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Iz 53, 4-6:

Bir a mi betegségeinket viselte, és a mi fdjdalmaink nehezedtek rd, mégis
Istent8l megvertnek néztiik, olyannak, akire lesujtott az Isten, és akit meg-
aldzott, Igen, a mi blneinkért szurtdk 4t, a mi gonoszségainkért tortdk Ssz-
sze: a mi békességlinkért érte utol a blintetés, az & sebei szereztek neklink
gyogyuldst, Mi mindnydjan, mint a juhok, tévelyegtiink, ki-ki a maga utjira

tért, és az Ur mégis az 6 vdlldra rakta mindnydjunk gonoszségét,

73. Ez 11, 19-20:
Halgassuk meg a hozzink szdl6 Uristen szavét

" Egyetlen szivet adok nekik és uj lelket: kitépem testiikb8l a k8szivet, és
hus-szivet adok nekik, hogy torvényeim szerint éljenek, Tartsdk szem el6tt
parancsaimat, és véltsdk életté Sket! Akkor a népem lesznek, én meg az Is-

tentik leszek.”

74, Mt 6,  14-15:
Hallgassuk meg a hozzédnk szd6l6 Uristen szavat

"Ha ti megbocsétjitok az embereknek, hogy ellenetek vétettek, mennyei
Atyédtok nektek is megbocsdtja buneiteket, De ha ti nem bocsitotok meg az
embereknek, Aty4dtok sem bocsitja meg nektek bfineiteket,"

75. Mk 1, 14-15:
Miutén Keresztel§ Jdnost fogsdgba vetették, Jézus GalileAba ment, és ott hir-
dette Isten evangéliumit, Ezt mondotta: "Betelt az id§, és mdr kozel van az

Isten orszdga, Térjetek meg, és higgyetek az tidvosség johirében!"

76. Lk 6, 31-38:
Hallgassuk meg a hozzdnk sz6l6 Uristen szavét:

"['ng bénjatok az emberekkel, ahogyan akarjdtok, hogy veletek bé4njanak!
Ha csak azokat széretitek, akik titeket szeretnek, micsoda h4ldt érdemeltek?
Hiszen ezt megteszik a bffnsssk is. Es ha csak a visszafizetés reményében
tesztek jot, milyen héldra szdmithattok? Hiszen a blndstk is adnak kslcson a

blinssvknek, hogy ugyanazt visszakapjik.
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Szeressétek inkdbb ellenségeiteket, tegyetek j6t, adjatok kolcson, semmit

sem vdrva értel Akkor pagy lesz a jutalmatok, és igazén gyermekei lesztek
a Magasségbelinek, of ugyanis j6sdgos a héldtlanok és rosszak irédnt is. Le-
gyetek tehdt irgalmasok, amint a ti Aty4tok is irgalmas! Ne itélkezzetek, hogy
meg ne itéltessetek! Ne kérhoztassatok senkit, akkor titeket sem fognak kér-
hoztatni! Bocsdssatok meg, és ti is bocsédnatot nyertek!

Adjatok, és adnak majd nektek is! J6, tomott, megrézott és tulcsorduls .
mértékkel mérnek nektek, Mert amilyen mértékkel mértek, olyannal fognak

visszamérni nektek is,"”

77. Lk 15, 1-7:

Egy alkalommal vdmosok és blnsstk jottek Jézushoz, hogy hallgassék 6t.
A farizeusok és az irdstudck zugolédni kezdtek, és azt mondtik: "Ez szé6ba
411 a blnssokkel, s6t egy asztalhoz Ul veltik," _
' Jézus erre a kovetkez§ példabeszédet mondta nekik: "Ha valakinek koziile=
tek szdz juha van, és egy elvész bel6lik, nem hagyja-e ott a kilencvenkilencet
a pusztdban, és nem megy-e mindaddig az elveszett juh ut4n, mig csak meg-
nem taldlja? Ha megtaldlta, Srtmmel viszi haza a v4lldn, Otthon azutin &sz-
szehivja barédtait és szomszédait, és azt mondja nekik: Orliljetek velem, mert
megtaldltam az elveszett juhomat! - Mondom nektek: A mennyben ugyanigy na-
gyobb az 6rom egyetlen megtérd blnds, -mint kilencvenkilenc igaz miatt, akik-

nek nincs szlikséglik megtérésre,"”

78, Jn 20, 19-23;

Husvétvasirnap este egylitt voltak a tanitvdnyok. Az ajt6kat zdrva tartot-
tdk, mert féltek a zsidokt6l, Egyszerre eljott Jézus, Megéllt kbzépen, és igy
szolt hozzdjuk: "Békesség nektek!" Miutdn ezt moﬁdta, megmutatta nekik ke-
zét és oldaldt. A tanitvinyok megortiltek, hogy l4ttdk az Urat.

Jézus ismét igy sz6lt hozzdjuk: "Békesség nektek! Ahogyan engem kildbtt
az Atya, ugy kildelek én is 'titeket." E szavak utdn rdjuk lehelt, és ezt mond-
ta: "Vegyétek a Szentlelket! Akit feloldoztok blineit6l, feloldozdst nyer; akit

nem oldoztok fel, nem kap feloldozédst,"
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79, Rom 5, 8-%

Isten azzal bizonyitja irdntunk val6 szeretetét, hogy amikor még blnsssk
voltunk, Krisztus meghalt értiink,

Most tehdt, amikor Krisztus vére fital méir megtisztultunk, még inkébb
megment minket a blntetéstsl,

80, Ef 5, 1-2:

Kovessétek Isten péld4jdt, mint engedelmes gyermekek, ﬁ‘.ljetek szeretet-
ben, amint Krisztus is szeretett titeket, és onmagét adta értlink Isten el6tt
kedves 4ldozatull

81, Kol 1, 12-14:

Adjunk hilét az Atvaistennek, hogy vildgossdgdval eldrasztott, és vélasz-
tottai kbzé josdgosan folvett minket! Kiragadott a sttéiség hatalmébsl, €s he-
lyet adott szeretett Fia orszégfban, akinek vérontdsa megvéitdst és blnbocss-

natot szerzett neklink,

82, Kol 3, 8-10, 12-17: .

Hagyjétok el a haragot, gytuldlkddést, rosszindulatot, 4tkozédést és az
ocsmény beszédet! Ne hazudjatok egymésnak! )

Vessétek le a régi embert szokdsaival egyltt, és legyetek uj emberré:
aki Teremt8jének képmdséira 4llandSan megujul a teljes megismerésig.

Ijg'y éljetek, mint Isten szem és kédves vélasztottal! Legyen szivetekben
irgalom, j6sdg, aldzatossdg, szelidség &s trelem! Viseljétek el egymdst, és
bocsigsatok meg egymdspak, ha valakinek panasza van a mésik elleni Aho-
gyan az Ur megbocsdtott nekeek, ugy ti is egymédsnak, Féleg pedig lakjék szi-
vetekben gzeretet, mert ebben foglalhaté Ossze a tokéletesség!

Irdnyitsa sziveteket Krisztus békéje, hiszen erre hivott meg titeket az
egy Test kdzvsségében, Hildsak legyetek! Toltstn el benneteket gazdagon
Krisztus tanitdsal Tanitsdtok &s intsétek egymést nagy bilcsességgel! HAlds
szivvel énekeljetek Istennek zsoltdirokat, himnuszokat és szent énekeket!

Birmit mondtok vagy tesztek, mindent az Ur Jézus Krisztus nevében te-
gyetek, és 4ltala adjatok hil4t az Atyaistennek!
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83, 1Jn1, 6-7. 9 _
Ha azt 4llitjuk, hogy kbzusségben vagyunk Istennel, de sttétségben éllink,
hazudunk, és nem cselekszlink az igazsdg szerint, De ha vil4gossdgban élunk,

amint 6 is a vildgossdgban van, akkor kdztsségben vagyunk egymdéssal, és
Fidnak, Jézus Krisztusnak vére megtisztit minden b(ntél,

Ha megvalljuk biineinket, § hiiséges és igazsdgos: megbocsétja bineinket,
és megtisztit minden gonoszsigtdl,
84, Vehet8k azok az olvasményok is, amelyek 101-201, sz4m alatt, a

tobb megtérd kiengesztel6désének szertartdsdndl szerepelnek. A pap és a gy6-
né azonban més szovegeket is vélaszthatnak a Szentirdsbdl.

A megtérd imdja

85, Fblénk hajlé josdgodra emlékezz, Uram:
irgalmasgsigodra, ami drokké éli

Vétkeimre ne emlékezz,

de rélam most irgalmassigod szerint emlékezzél,

mert, Uram, te vagy a j6ség! (Zsolt 24, 6-7)

86. Mosogass ki blineimbél,
tisztogass meg vétkeimt6l!
Vétkemet elismerem,

blindm el6ttem 411 szintelen, (Zsolt 50, 4-5)

87. Atydm, vétkeztem ellened,
Nem vagyck tobbé mélt6 arra, hogy fladnak nevezz.
De irgalmazz nekem, bflnsnek!

88, Istenem, irgalmas Atydm!

Mint a tékozlé fiu fordulok hozzdd:

- "Vétkeztem ellened;

nem vagyok tobbé mélté arra, hogy fiadnak nevezz. "
Jézus Krisztus, vildg Megvéltéja!

Ugy konysrgsk hozzéd, mint a blnbén6 gonosztevs,

akinek megnyitottad az 8rok élet kapujét:
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"Uram, emlékezzél meg rdlam, amikor orszdgodba jutszl'
Szentlélek Ijristen, minden szeretet forrésal

Bizalommal hivlak segitségiil:

"Tisztits meg vétkeimtdl

€és add, hogy a vildgossdg fiaként jirjam az élet utjatl"

89. Uram, Jézus!

Te megnyitottad a vakok szemét,

meggyogyitottad a betegeket,

bocsénatot adtdl a blnsds asszonynak,

-és Pét'ert - tagaddsa utdn - '

megszildrditottad az irdntad val6 szeretetben,
Kérlek, hallgass meg engem!

Bocs4sd meg minden bntmet,

ujitsd meg szivemben szeretetedet,

add, hogy feddhetetlenil éljek a hivek testvéri kbzsségében,
és tanusitsam az emberek eldtt Udvozit§ szdndékodat!

90. Uram, Jézus!

Te a blfnsstk baritja akartil lenni.
Kereszthaldlod és feltdimad4dsod szent titka 4ltal
szabadits meg engem blneimtél!

Toited el lelkemet a te békéddel,

hogy gylmdlcsst hozzak Szeretetben,

igazsdgban és életszentségben!

91. Uram, Jézus Krisztus, Isten Birédnya!

Te elveszed a vilg bfineit,

Segits kiengesztel8dnsm az Atydval a Szentlélek kegyelme 4ltal,
és mosd le szent véreddel minden bnsmet,

hogy uj emberré legyek, és dicséségedet hirdessem életemmel!
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92, Konyorilj rajtam, Istenem,
hiszen te vagy az irgalom!

Fordits el bfnbmtél arcodat,

és tortld el minden vétkemet!

. Tiszta szivet teremts bennem, Istenem,

uj és erbs lelket dnts belém!

Vagy:

Uram, Jézus, él6 Isten Fia,

irgalmazz nekem, blntsnek!

A feloldozds utdn

93. Isten dics6itésének és az elbocsitdsnak formuldja helyett ezt mond-
hatja a pap:

A mi Urur_lk, Jézus Krisztus kinszenvedése,

a Boldogsdgos Szfz M4ridnak és minden szentnek kbzbenjirésa,
minden jotetted és megprobéltatdsaidban valé helytdll4sod:
valjék lelked gyogyuldséra,

a kegyelem gyarapodédséra,

s az brok életre szo6l6 jutalmadra\l

Menj békével!

Vagy:

Az Ur megszabaditott téged blineidtsl,
Adja meg neked az UdvSsséget mennyei orszdgsban!
Ové a dics8ség mindorokké,

Megtéré: Amen,

Vagy:
Boldog, akinek blineit megbocsitotta az [3r,
és vétkeit irgalmasan betakarta,
oy rs
Orllj testvérem, és adj hildt az Urnak!
Menj békével!
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