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Bevezetés

Az emberi szivbe mélyen belegyodkerezett boldogsag utani sovargas mindig is egylitt jart a
betegségtdl valdo megszabadulasnak és célja megértésének vagyaval. Ez egy emberi jelenség,
amellyel ilyen vagy olyan modon minden ember talalkozik, és amely az Egyhdzban
kiilonleges visszhangra talal. Az Egyhéz értelmezése szerint ugyanis a betegség a Krisztussal
valo egyesiilés és a lelki megtisztulas egy eszkoze, azok szdmara pedig, akik a beteg emberrel
talalkoznak, lehetdséget nytjt a szeretet gyakorlasara. Ezen feliil a betegség mint mas emberi
szenvedés is olyan allapot, amely kiilonosképpen imara hiv: mind az er6ért, hogy a betegséget
hivé értelemmel és az isteni akaratot elfogadva tudjuk vallalni, mind pedig azért, hogy
meggyogyuljunk beldle.

Az egészség visszanyeréséért valdo imadsag az Egyhaz minden idészakéban megtalalhat6,
természetesen a jelen korban is. Bizonyos szempontbol ujdonsadgnak szamit, hogy
szaporodnak az olyan idonként liturgikus inneppel 0sszekotott imadsszejovetelek, ahol Isten
altali gyogyulasért konyordgnek. Sok esetben, és nem is mindig alkalomszerlien, azt allitjak,
hogy valdban torténtek gydgyulasok, és ennek kdvetkeztében az az elvaras alakul ki, hogy ez
mas hasonl6 talalkozokon szintén igy legyen. Ebben az 0sszefiiggésben idonként egy
feltételezett gyogyitasi karizmarol beszélnek.

Felmertil a kérdés, hogy az ilyen imadsszejoveteleket, ahol gyogyulasért imadkoznak, hogyan
kell liturgikus szempontbol helyesen megitélni, és mindenek el6tt, mi a feladata az egyhazi
hatdsagnak, melyre tartozik, hogy a liturgikus tinnepek helyes lefolyasa felett 6rkodjék és
ehhez megfeleld rendelkezéseket vezessen be.

Eppen ezért helyénvalonak latszott az Egyhazi torvénykonyv 34. kdnonjanak értelmében egy
olyan instrukcid kiadasa, mely mindenek el6tt a helyi ordinariusoknak nyujt segitséget, hogy
a hiviket ebben a kérdésben jobban vezessék, amennyiben batoritjak azt, ami jo, az
elkeriilend6t pedig kiigazitjak. A fegyelmi rendelkezések megértése és helyes besorolasa
érdekében szilard hittani alapra volt sziikség. Ezért az emlitett szabalyozasokat egy, a
gyogyitas adomanyarol illetve az ezen kegyelmekért vald imadsagrol szolo doktrindlis rész
el6zi meg.



I. Doktrinalis aspektusok
1. Betegség és gyogyulas: értelme és értéke az iidvosség rendjében

"Az ember az 6romre kapott meghivast, de minden nap megtapasztalja a szenvedés és
fajdalom szamtalan formajat." [1] . Ezért az Ur az iidvosség igéretével egyiitt meghirdeti a
sziv 6romét is, amely a fajdalmaktol valé megszabadulassal kapcsolodik 6ssze. (v0. 1z 30,28;
35,10; Bar 4,29). O az, aki "minden rossztol megszabadit" (Bolcs 16,8). A szenvedések kozott
azok, amelyek a betegségeket kisérik, az emberiség torténelmében mindig jelen voltak; az
emberben pedig mélyen €l a vagy, hogy ezektdl €s minden rossztdl megszabaduljon.

Az Oszovetségben azt tapasztalja Izrael népe, "hogy a betegség titokzatos modon dsszefiigg a
biinnel és a rosszal" [2] . A biintetések kozott, amelyekkel Isten a hiitlenné valt népet
fenyegeti, nagy tér jut a betegségeknek (v6. Deut 28,21-22.27-29.35). A beteg, aki Istentdl a
gyogyulasért konyorog, beismeri, hogy Isten 6t jogosan biintette meg a bilinei miatt. (v6. Zsolt
38; 41; 107, 17-21).

A betegség azonban az igazakat is sujtja €s az ember azt kérdezi magatdl, miért van ez igy.
Job konyvében ezt a kérdést Gjra és ujra felteszik. "Igaz, hogy a szenvedésnek, ha blinhéz
kapcsolodik, bilintetésértéke is van de nem igaz, hogy minden szenvedés blin kovetkezménye
és biintetés-jellegli. Az Oszovetségben ékes bizonyitéka ennek az igaz Job alakja. S ha az Ur
beleegyezik abba, hogy a szenvedéssel probara tegye Jobot, azért teszi, hogy megmutassa: Job
igaz ember. A szenvedés probatétel." [3] .

Annak ellenére tehat, hogy a betegségnek pozitiv tartalma is lehet, amennyiben probara teszi
az igazak hliségét vagy eszkoze a biin altal megsebzett igazsagossag helyreallitasanak illetve a
blinds észre téritésének és megtérésre vezetésének, mégis rossz marad. Ezért hirdeti a proféta
az eljovendo idoket, amikor sem betegség, sem szenvedés nem lesz és az €leten a halal sem
vesz majd erdt (vo. Iz 35,5-6; 65,19-20).

Az Ujszovetségben talaljuk meg a teljes vélaszt arra a kérdésre, miért sujtja a betegség az
igazakat is. Nyilvanos miikddése kdzben Jézus Ujra és ujra talalkozik betegekkel. Koziiliik
sokakat csodalatos modon meggyogyit, olyannyira, hogy a csodalatos gyégyitasok
tevékenységének kiilonleges jellemzdi: "Jézus bejarta az dsszes varost és falut. Tanitott a
zsinagdgaikban, hirdette az orszag 6romhirét, és meggydgyitott minden betegséget és minden
gyengeséget." (Mt 9,35; vo. 4,23). A gyogyulasok messiasi kiildetésének jelei (vo. Lk 7,20-
23). Isten orszadganak gy6zelmét nyilatkoztatjak ki a rossz minden fajtaja felett és az egész
ember, mint test és 1¢lek gyogyulasanak szimbolumai lesznek. Bizonyitékul szolgalnak arra,
Jézusnak van hatalma a blinoket megbocsatani (v6. Mk 2,1-12), és az iidvosség javainak jelei,
mint a Betezda flirdéi béna (v6. Jn 5,2-9.19-21) vagy a vakon sziiletett meggyogyitasa (v6. Jn
9.

Az Ujszovetség tanlisiga szerint az elsé evangelizaciot szintén csodas gyogyulasok sokasaga
kisérte, melyek az evangélium 6romhirének hatalmat erdsitették. Az els6 keresztény
kozosségek lathattdk, hogy a feltamadt Ur igéretei megvalosulnak kozottiik: "Azokat, akik
hisznek, ezek a jelek fogjak kisérni: ... a betegekre teszik keziiket, és azok meggydgyulnak"
(Mk 16,17-18). Fiilop szamariai prédikaciojat csodas gyogyulasok kisérték: "Igy jutott el
Fiilop Szamaria varosaba ¢és hirdette nekik Krisztust. Tomegesen ¢€s egyetértden figyeltek
mindarra, amit Fiilop mondott, hallva és latva a jeleket, amelyeket cselekedett. Mert a
tisztatalan lelkek hangos kialtassal kimentek sokakbol, akikben laktak, és sok inaszakadt és



santa meggyogyult" (ApCsel 8,5-7). Szent Pal szdmara a jelek és csodak, amik a Szentlélek
erejében mennek végbe az evangélium hirdetésének ismertetdjelei: "Természetesen csak arrdl
merek beszélni, amit Krisztus vitt altalam végbe a poganyok megtéritésére szdval és tettel: a
jelek és csodak erejével, a Lélek erejével" (Rom 15,18-19; vo. 1Tessz 1,5; 1Kor 2,4-5).
Feltételezhetd, hogy ezek a jelek és csodak, amelyek az isteni hatalmat nyilvanitottak ki és az
igehirdetést tdmasztottak ald, nagyrészt csodalatos, rendkiviili gyogyitasok voltak. Olyan
csodak voltak ezek, melyek nem kotddtek az apostol személyéhez, hanem a hivok altal is
kinyilvanultak: "Aki tehat a Lelket adja nektek és csodakat miivel koztetek, a torvény
cselekedetei, vagy az igehirdetés hivo hallgatasa alapjan teszi-e ezt?" (Gal 3,5).

A betegség és minden egyéb emberi szenvedés feletti messiasi gydzelem nemcsak a
rendkiviili gyogyulasok altal lesz valosag, hanem a biin nélkiil val6 Jézus onkéntes
szenvedésében is, aki ezzel minden embernek megadta a lehetdséget, hogy sajat fajdalmait az
ovével egyesitse. "Végiil Jézus maga, aki blin nélkiil valo, 1zajas proféta szavait beteljesitve,
szenvedésében minden sebet magéra vett s az emberiség 0sszes fajdalmaban osztozott.". [4]
Sot: "Krisztus keresztjében nemcsak beteljesedett a megvaltas a szenvedés altal, hanem maga
az emberi szenved¢s is megvaltast nyert. Krisztus, midon szenvedése altal megvaltotta az
embert, egyszersmind a szenvedést is a megvaltas szintjére emelte. igy minden ember is a
maga fajdalmaval Krisztus megvalto szenvedésébol kaphat részt." [5]

Az Egyhaz szeretetteljes gondoskodassal fogadja a betegeket. Méltatja azonban a betegek
kiildetését is, "hogy ¢éljék meg emberi és keresztény hivatasukat és vegyenek részt Isten
Orszaga novekedésében, 1) és még értékesebb modon. Pal apostol kijelentése legyen a
programjuk, és mindenekel6tt az a vildgossag, mely szemiik el6tt folragyogtatja helyzetiik
kegyelmi jelentését: "Testemben kiegészitem, ami Krisztus szenvedésébdl hianyzik, testének,
az Egyhaznak a javara" (Kol 1,24). Pontosan ezt folfedezve jutott el az Apostol az 6romhoz:
"Orommel szenvedek értetek” (Kol 1,24)". [6] Ez a husvéti 6rom a Szentlélek gyiimdlcse.
Amint Szent Pal, gy "sok beteg a Szentlélek 6romének hordozojava és Jézus foltamadasanak
tanyjava lehet "szamtalan megprobaltatas kozepette" (1Tessz 1,6)". [7]

2. A gylgyulas utani vagy és a gyogyito imadsag

Isten akaratanak elfogadasat feltételezve a betegségben szenvedd gyogyulas utani vagya jo és
mélyen emberi, kiilondsen akkor, ha ez Istenhez intézett bizalomteljes iméaban jut kifejezésre.
Siradk fia arra szolit fel: "Fiam! Ha beteg vagy, ne hagyd el magadat, hanem imadkozz az
Urhoz, és meggyogyit téged" (Sir 38,9). Sok zsoltar gyogyulasért konyorgd ima (vo. Zsolt 6;
38; 41; 88).

Nyilvanos miikodése soran sok beteg fordul Jézushoz akar kozvetleniil akar barataikon,
rokonaikon keresztiil hogy egészségiik helyreallitasat kérjék tole. Az Ur elfogadja ezeket a
kéréseket; az evangéliumok egyetlen olyan utaldst sem tartalmaznak arra vonatkozoélag, hogy
ilyen kéréseket helytelenitett volna. Az Ur egyetlen panasza a hitnek alkalmi hidnyara
vonatkozik: "ha tudsz hinni, minden lehetséges annak, aki hisz" (Mk 9,23; v6. Mk 6,5-6; Jn
4,48).

A hivék imaja, amelyben maguk vagy masok gyogyulasat kérik, dicséretre mélto.
Liturgidjaban az Egyhdz is kéri az Urat a betegek egészségéért. Mindenekel6tt van egy
szentsége, amely "egész kiilonlegesen arra van rendelve, hogy megerdsitse a betegség altal
megprobaltakat: a betegek kenete" [8] . Az Egyhaz ezt a szentséget "a szent keneten és a
papok imadsagan keresztiil szokta tinnepelni. Ebben a szentségben a betegeket a szenvedo €s



megdicséiilt Urra bizza, hogy megerdsitse és megmentse Sket." [9] Kézvetleniil el6tte, a
betegek olajanak megaldasakor azt imadkozza az Egyhaz: "Aldasod altal legyen ez a
megszentelt olaj mindazoknak, akiket megkentiink vele, irgalmadnak szent jele, mely minden
betegséget, fajdalmat és gyengeséget elliz, gyogyitja a testet, a lelket és a szellemet." [10] A
kenet utani imaszovegekben is imadkozunk a beteg gyogyulasaért. [11] Mivel a szentség az
eljovendd uralom igérete és jele, ezért a gyogyulds a feltamadas meghirdetdije: "Es nem lesz
tobbé sem halal, sem gyasz, sem jajgatas sem fajdalom nem lesz tobbé, mert az elsék
elmulnak." (Jel 21,4). Ezen kiviil a Missale Romanum tartalmaz egy misét a betegekért (pro
infirmis), melyben lelki kegyelmekért és a betegek gyogyulasaért is imadkozunk. [12]

A Rituale Romanum Benedictionaléjaban van egy Ordo Benedictionis infirmorum, amely
kiilonboz6 imaszovegeket tartalmaz a betegek gyogyulasaért: a Preces [13] masodik
formuldjaban, a négy Orationes benedictionis pro adultis-ban [14] , a két Orationes
benedictionis pro pueris-ben [15] és a Ritus brevior [16] imadsagaban.

Magatdl értetédo, hogy az imadsag nem zarja ki, hanem 0sztonzi a hasznos, természetes
eszkozoknek az egészség megdrzése vagy helyredllitasa érdekében torténd hasznalatat, és igy
arra sarkallja az Egyhaz gyermekeit, hogy a betegekrél gondoskodjanak, testi és lelki
szenvedéseiket enyhitsék, mikdzben azon faradoznak, hogy a betegséget legyézzék. Valdban,
"az isteni Gondviselés tervében benne van, hogy az ember minden erejébdl kiizdjon a
betegség ellen, torekedjen arra a jora, ami az egészség." [17]

3. A "gyogyitas karizmaja" az Ujszovetségben

Nem csak a csodalatos gyogyuldsok erdsitik meg az Evangélium hirdetésének hatalméat az
apostoli idében. Az Evangélium arrol is tuddsit, hogy az apostoloknak és az evangélium elsé
hirdetéinek Jézus valosagosan €s sajatszertien hatalmat adott a betegségek gyogyitasara. Maté
¢s Lukdcs tudositasa szerint a tizenkettd elso szétkiildetésekor Jézus "hatalmat adott nekik a
tisztatalan lelkek felett, hogy kitizzék azokat, és meggyogyitsanak minden betegséget és
minden bajt." (Mt 10,1; v6. Lk 9,1); és megbizza dket: "Gydgyitsatok betegeket, tdmasszatok
ol halottakat, tisztitsatok meg leprasokat, tizzetek ki 6rdogoket!" (Mt 10,8) A hetvenkettd
szétkiildésekor is azt a megbizatast adja az Ur: "Gyégyitsatok meg az ott 1évé betegeket" (Lk
10,9). Ezt a teljhatalmat a misszios megbizatasukkal 0sszefiiggésben kapjak, tehat nem sajat
dicsdségiikre, hanem a kiildetésiik megerdsitésére.

Az Apostolok cselekedetei altalanossagban szamol be a tortént csodakrol: "szamos csoda és
jel tortént az apostolok altal" (ApCsel 2,43; vo. 5,12). Csodak és jelek, tehat rendkiviili tettek
voltak ezek, amelyek az apostoli kiildetés erejét nyilvanitottadk ki. Ezen rovid, altalanos
utalasokon kiviil az Apostolok Cselekedeteiben leginkabb azokrdl a csodalatos
gyogyulasokrdl esik sz6, melyek az evangélium egyes igehirdetdin keresztiil torténtek:
Istvanon (vo. ApCsel 6,8), Fiilopon (vo. ApCsel 8, 6-7) és leginkabb Péteren (vo. ApCsel 3,1-
10; 5,15; 9,33-34.40-41) és Palon (v6. ApCsel 14,3.8-10; 15,12; 19,11-12; 20,9-10; 28,8-9)
keresztiil.

Amint mar emlitettiik, a Mark evangélium vége ¢s a Galata levél kiszélesiti a latokdriinket és
nem korlatozzak a csodalatos gyogyitasokat az apostolok és par igehirdetd személyére,
akiknek az els6 misszi6 idején kiemelkedd jelentdség jutott. Ebbol a szemszogbdl kiillondsen
fontosak a "gyogyitas karizmajara" tett utalasok (vo. 1Kor 12,9.28.30). A karizma sz6
jelentése onmagaban igen széleskorti; a karizma egy "onként ajandékozott adomany", jelen
esetben a "betegek gyodgyitasara szolgaldo adomanyrdl" van sz6. Ezeket a kegyelmi



adomanyokat egy valaki kapja (v6. 1Kor 12,9), tehat nem ugy kell dket értelmezni, mint
gyogyulasokat, melyeket minden egyes meggyogyult megszerzett magénak, hanem mint egy
adomanyt, melyet egy személy megkap, hogy masok részére a gyogyulds adomanyat
kieszk6zolje. Az adomany odaajandékozasa az "egy Lélekben" torténik, de az nincs
kozelebbrél meghatarozva, hogyan eszkdzli ki az illetd személy a gydgyulast. Ki lehet abbol
indulni, hogy az imédsagon keresztiil torténik, amit esetleg valamilyen szimbolikus cselekedet
kisér.

Szent Jakab levelében talalhato egy utalds az Egyhdz presbitereinek egy gyakorlatara, melyet
a betegek lelkitidve érdekében végeztek, a testi gyogyulas értelemben is. Itt azonban nem
csodalatos gyogyulasokrdl van sz6, hanem valami masrol, amit az 1Kor 12,9 szerinti
"gyogyitod karizmatol" meg kell kiilonboztetni. "Beteg valaki koztetek? Hivassa el az egyhaz
presbitereit, azok imadkozzanak folotte, és kenjék meg 6t olajjal az Ur nevében! A hitbél
fakado imadsag megszabaditja a beteget, és az Ur megkonnyebbiti 6t, ha pedig biinokben van,
bocséanatot nyer" (Jak 5,14-15). Szentségi cselekményrdl van itt sz0o, a beteg olajjal vald
megkenésérdl €s a folotte vald imardl, tehat nem csak egyszeriien érte mondott imaro6l, mintha
ez nem lenne mas mint egy kozbenjard vagy kérd ima; sokkal inkdbb a beteg f616tt végzett
hatdsos cselekményrdl van itt szo. [18] A "megszabadit" és "megkonnyebbit" szavak azt
mutatjak, hogy ennél a cselekménynél nem csak és nem elsdsorban a testi gyogyuldsrol van
sz0, még akkor sem, ha beleértddik. Az elso kifejezés Jakab levelében altalaban a lelkitidvre
vonatkozik (v6. 1,21; 2,14; 4,12; 5,20), az Ujszovetség azonban "gyodgyitas" értelemben is
hasznalja (v6. Mt 9,21; Mk 5,28.34; 6,56; 10,52; Lk 8,48). A masodik sz6 helyenként
"feltamadas" jelentéssel bir (vo. Mt 10,8; 11,5; 14,2), jelenti azonban egy olyan személy
megkonnyebbiilését is csodalatos gyogyulas altal, akit betegség vert le (v6. Mt 9,5; Mk 1,31;
ApCsel 3,7).

4. A gyogyité ima a hagyomanyban

Az egyhézatydknak természetes, hogy a hivok Istentdl nem csak a lelki, hanem a testi
egészséget is kérik. Szent Agoston azt irja az élet javairdl, az egészségrol és a testi jolétrol:
"Sziikséges imadkozni, hogy megdrizziik, ha megvannak, ¢s hogy ajandékba megkapjuk dket,
ha nincsenek meg." [19] . Ugyanez az egyhazatya tantskodik arro6l, hogy egy baratja
meggyogyult egy piispok, egy pap €és néhany diakonus imdjara a sajat hdzéban. [20]

Ugyanez a beallitottsag van jelen mind a nyugati, mind a keleti liturgikus ritusban. A
misekonyv egy zard konyorgése igy hangzik: "szolgéljon ez a mennyei misztérium testiink és
lelkiink megujulasara." [21] A nagypénteki szertartasban felhangzik meghivas, hogy a
mindenhato Istent azért kérjiik, hogy "a betegséget tartsa tavol toliink" és "adjon a betegeknek
gyogyulast." [22] A legjelentdsebb szovegek kozé tartozik a betegek olajanak megaldasa.
Ebben azért folyamodunk Istenhez, hogy az aldés altal valjon az olaj megaldott olajja, "amely
betegséget, fajdalmat és szorongattatast elliz, gyogyito a test, a 1élek és a szellem szamara."

[23]

A betegek megkenésének keleti ritusaiban hasznalt kifejezések 1ényegében azonosak ezekkel.
A legjellemzdbbek koziil csak parat emlitiink meg. A bizanci ritusban a betegek megkenése
kdzben a kovetkezd imat mondjak: "Szentséges Atya, test és l1élek gyogyitoja, Te elkiildted a
Te Egysziilott Fiadat, Jézus Krisztust, hogy minden betegséget meggydgyitson és
megmentsen minket a halaltol, Krisztusod kegyelme altal gyogyitsd meg ezt a Te szolgadat is
az 6t kinzo testi és lelki betegségb6l." [24] A kopt ritusban azért folyamodnak az Urhoz, hogy
aldja meg az olajat, hogy mindaz, akit vele megkennek, elnyerje teste és lelke egészségét. A



beteg megkenése kozben a pap Jézus Krisztusra mutat, aki azért kiildetett a vilagba, hogy
"minden betegséget meggyogyitson ¢és a halaltél megmentsen", és kéri Istent, "gydgyitsa meg
a beteget testi fogyatékossagabol és mutassa meg nekik a helyes utat." [25]

5. A "gyogyitas karizmaja" a jelenlegi 6sszefiiggésben

Torténelme folyaman az Egyhazbol nem hidnyoztak csodatévd szentek, akik rendkiviili
gyogyitasokat vittek végbe. Ilyen gyogyulasok tehat nem csak az apostoli idoben voltak. Az
un. "gyogyitas karizmdjat" azonban, amelyhez most egy-két tanitasbéli magyarazatot fliziink,
mégsem szabad az ilyen rendkiviili jelenségek koz¢é sorolni. A kérdés sokkal inkabb azokra az
imatalalkozokra vonatkozik, melyeket kifejezetten azért szerveznek, hogy a beteg résztvevok
kozott csodalatos gyogyulasok torténjenek, illetve azokra a gydgyitd imakra, melyeket
ugyanezen céllal a szentdldozas utdn mondanak.

Az egyhaztorténelemben rengeteg olyan gyogyulasrdl szolod tantsagtétel van, melyek szent
helyekhez (szentélyekhez, vértanuk vagy mas szentek ereklyéihez stb.) kapcsolddnak. Ezért is
ismerték és szerették mind az 6korban, mind a kozépkorban a szent helyekre torténd
zarandoklatokat, mint pl. Tours-ra Szent Martonhoz, Santiago de Compostelldba Szent
Jakabhoz és sok mas helyre. Ugyanez torténik manapsag is, pl. tobb, mint egy évszazada
Lourdes-ba. Az ilyen gyogyulasok nem feltételezik a "gyogyitas karizmajat", mivel nem egy
ezzel a karizmaval rendelkez6 egyén viszi 6ket végbe, viszont a fent emlitett imatalalkozok
tanitohivatalbeli megitélésénél szamolni kell veliik.

Az olyan imatalalkozdk esetében, ahol gydgyulasok elérése a cél azaz a tervezésben
elsddleges szerepe van vagy legalabb kihat ra kiilonbséget kell tenni az olyan rendezvények
kozott, melyeken egy valdsagos ill. feltételezett "gydgyitdsi karizma" szerepet jatszik, ill.
azok kozott, amelyeket nem lehet egy ilyen karizmaval kapcsolatba hozni. Az elsOként
emlitett 6sszejoveteleken az ima hatékonysaga érdekében sziikség van egy vagy tobb személy
ill. egy meghatarozott helyzetii személyekbdl allé csoport (pl. a szervezd csoport vezetdinek)
beavatkozasara. Amennyiben nincs kapcsolat a "gyogyitas karizmajaval", ugy a liturgikus
konyvek szertartasai természetesen megengedettek ¢s gyakran ajanlatosak is, mint pl. a mise a
betegekért. Nem engedélyezettek azonban ezek a szertartdsok, ha a liturgikus szabalyokat
nem tartjak be.

Szent helyeken sokszor olyan mas szertartasok is vannak, melyeknek 6nmagukban nem
kimondottan céljuk, hogy Istentdl a gydgyulds kegyelmét kérjék, a rendezdk és a résztvevok
szandéka szerint azonban a gyogyulas elnyerése fontos elem. Ebbdl az okbdl tartanak
liturgikus szertartasokat (mint pl. a Legszentebb Oltariszentség kihelyezése szentségi
aldassal) és nem liturgikus szertartasokat, melyek azonban a népi vallasossag Egyhaz altal
tamogatott formai, pl. az linnepélyes rozsafiizér. llyen szertartasok is engedélyezettek,
amennyiben nem torzul el eredeti értelmiik. A legszentebb Oltariszentség kihelyezésekor nem
allithat6 a betegek gyogyulasa utdni vagy olyannyira eldtérbe, hogy a kitétel eredeti célja
veszend6be menjen, nevezetesen: "a hivoket Krisztus csodalatos jelenlétének €16 tudatara
elvezetni és meghivni dket a Vele valo egyesiilésre. Ez az egyesiilés a szentaldozéasban éri el
csucspontjat." [26]

A "gyogyitas karizmajat" nem lehet a hivok egy bizonyos csoportjahoz hozzarendelni.
Nyilvéanval6, hogy Szent Pal, amikor a kiilonb6z6 karizmakrol beszél az 1Kor 12-ben, a
"gyogyitas karizm4jat" nem rendeli hozza egy kiilonleges csoporthoz apostolokhoz,
profétakhoz, tanitokhoz, azokhoz, akik a vezetés hivatalat gyakoroljak vagy masokhoz. A



karizmak kiosztasa mas logikat kovet: "Ezt mind egy és ugyanaz a Lélek miiveli,
mindenkinek gy adva részt, ahogy akarja." (1Kor 12,11). Kévetkezésképpen teljesen
onkényes lenne egy olyan imatalalkozon, ahol gydgyulasokat varnak, a "gyogyitas
karizmdjat" a résztvevok akarmelyik csoportjanak, pl. a csoport vezetdinek tulajdonitani;
sokkal inkabb ra kell biznunk magunkat a Szentlélek tokéletesen szabad akaratéra, aki
egyeseknek kiilonleges gyodgyitasi karizmat adomanyoz, hogy a Feltdmadott kegyelmének
hatalmat kinyilvanitsa. Sokszor azonban a legsiirgetébb konyorgések sem hozzak meg az
osszes betegség gyogyulasat. Igy kell Szent Palnak is megtanulnia az Urtél: "Elég neked az én
kegyelmem, mert az erd a gyongeségben lesz teljessé" (2Kor 12,9) és az elviselendd
szenvedéseknek is lehet értelme: "kiegészitem testemben azt, ami hianyzik Krisztus
szenvedéseibdl, testének, az Egyhaznak javara." (Kol 1,24).

II. Fegyelmi rendelkezések

1. kén. - Minden hivOnek szabad imaban Istentdl gydgyuléast kérni. Amennyiben ilyen
imadsagok templomban vagy megszentelt helyen térténnek, méltanyos, hogy felszentelt
hivatalos személy vezesse azokat.

2. kan. - Akkor szamitanak a gyogyito imak liturgikusnak, ha az illetékes egyhazi hatosag
altal jovahagyott liturgikus konyvek tartalmazzak azokat; ellenkezd esetben nem liturgikus
gyo6gyitd imarol van szo.

3. kan. - 1.§ Liturgikus gyogyit6 imak szertartasait az eldirt ritus szerint és az eldirt liturgikus
ruhdkban kell végezni, ezeket a Rituale Romanum Ordo benedictionis infirmoruma [27]
tartalmazza.

2.§ Ugyanezen Rituale Romanum utmutatdsa (Praenotanda) [28] értelmében a Szentszék
eldzetes vizsgalata utan az egyes plispokkari konferencidk a betegek megaldasanak ritusaban
elvégezhetnek olyan valtoztatasokat, melyeket lelkipasztori szempontbol helyénvalonak,
esetleg szlikségesnek tartanak.

4.kan. - 1.§ A megyéspiispoknek [29] jogéban all sajat egyhazmegyéjében az Egyhdzi
torvénykonyv 34. kanonjanak megfelelden a gyogyitd istentiszteletekre vonatkozoan
szabalyokat kibocsatania.

2. § Azok, akik ezen istentiszteletek elokészitéséért felelnek, mar a tervezéskor kotelesek az
emlitett szabalyokat figyelembe venni.

3. § Az ilyen istentiszteletekhez kifejezetten engedéllyel kell rendelkezni, még akkor is, ha
plispokok vagy érsekek szervezik, illetve vesznek részt rajtuk. Igaz és megalapozott indok
esetén a megyéspiispoknek jogaban all ezt masik plispoknek megtiltani.

5. kén. - 1.§ A nem liturgikus gyo6gyitd imak a liturgikus szertartasoktol eltéré forméaban
torténnek, mint pl. imadsszejovetelek és Isten szavanak olvasasa. Ezek folott a helyi
ordinarius 6rkddik az Egyhazi torvénykonyv 839. kan. 2.§-nak megfelelden.

2.§ Gondosan el kell keriilni ezen szabad, nem liturgikus imédk 6sszekeverését a kimondottan
liturgikus istentiszteletekkel.



3.§ Ezenkiviil figyelni kell arra, hogy ilyen linnepek alatt kiilondsen a vezetdk elkertiljék
azokat a formdakat, melyek hisztéridhoz, mesterkéltséghez, szinpadiassaghoz vagy
szenzaciohajhaszashoz hasonlitanak.

6. kén. - A szocialis kommunikécios eszk6zok, leginkabb a televizio hasznélatat mind a
liturgikus, mind a nem liturgikus gyogyitd imak kdzben a megyéspiispok feliigyeli az Egyhazi
torvénykonyv 823. kdnonjanak ¢€s a Hittani Kongregacioé 1992. marcius 30-an [30] kiadott
rendelkezéseinek megfelelden.

7. kan. - 1.§ A 3. kédnon fent megfogalmazott rendelkezéseinek betartasa mellett €s a betegek
mis¢je kivételével, amit a liturgikus konyvek tartalmaznak, nem lehet sem a szent
Eucharisztia, sem a szentségek, sem az imadrak tinneplésébe liturgikus vagy nem liturgikus
gyogyito imat beiktatni.

2.§ Az 1.§-ban emlitett iinnepek esetében lehetdség van a konyorgések kozé betegek
gyogyulasaért valo kiilonleges imaszandékok beiktatdsara, amennyiben ezt eldre tervezték.

8. kan. - 1.§ Az exorcizmus szolgalatat az Egyhazi Torvénykonyv 1172. kanonja, a Hittani
Kongregacio 1985. szeptember 29-i irasa [31] és a Rituale Romanum [32] alapjan a helyi
megyésplispok tmutatasa szerint kell végezni.

2.§ A Rituale Romanumban 1évd exorcizmus imédkat meg kell kiilonboztetni a liturgikus és a
nem liturgikus gyogyito istentiszteletektol.

3.§ Szigortan tilos ilyen exorcizmus imakat a szentmisébe, szentségek kiszolgéltatasaba és az
imaorakba beilleszteni.

9. kan. A liturgikus vagy nem liturgikus gyogyité istentiszteletek vezetdinek azon kell
faradozniuk, hogy az 6sszegytltek kozott az igaz ahitat 1égkorét megtartsak ¢s megdrizzék a
megfeleld jozansagot, ha gyogyuldsok torténnek a jelenlévok kozott; a szertartas utan, kelld
gonddal és egyszeriiséggel 0sszegytijthetik a lehetséges tantisagtételeket és atadhatjak dket az
illetékes egyhazi hatésagoknak.

10. kén. A megyéspiispoknek kotelessége kdzbeavatkozni, ha liturgikus vagy nem liturgikus
gyogyito istentiszteleteken visszaélések fordulnak eld, a hivok kdzossége szamara
nyilvanvalo botranyrol van szd, vagy amikor sulyosan vétenek a liturgikus vagy fegyelmi
rendelkezések ellen.

Az alulirott prefektusnak adott audiencidjan I1. Janos Pal papa jovahagyta ezt az Instrukciot -
melyet jelen Kongregécio rendes kozgytilése elfogadott -, és elrendelte annak nyilvanossagra
hozatalat.

Kelt Romaban, a Hittani Kongregacid székhelyén, 2000. szeptember 14-¢én, a Szent Kereszt
felmagasztalasanak iinnepén.

Joseph Ratzinger biboros Prefektus
Tarcisio Bertone, S.D.B. Kiérd. Vercelli érsek Titkar
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